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Lm. Giuse Nguyễn Thanh Châu
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Sr. Marie Nguyễn Tuyết Mơ, ICM
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Văn Phòng Giáo Lý & Việt Ngữ
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____________________________

LỊCH TRÌNH PHỤNG VỤ
Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6:00 chiều: Kinh chiều

6:30 chiều: Thánh Lễ
Thứ Ba & Thứ Năm: 8:00 sáng: Thánh Lễ
Thứ Bảy: 6:00 chiều: Lễ Vọng Chúa Nhật:
Chúa Nhật: 7:15 sáng: Kinh Sáng

8:00 sáng, 10:00 sáng: Thánh Lễ
11:50 sáng: Lần Hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ

Lễ Trọng/Buộc (Holy Days of ObligaƟon)
6:30 chiều: Thánh Lễ Vọng
8:00 sáng và 7:30 chiều: Thánh Lễ

Chầu Thánh Thể:
Thứ Hai - thứ Sáu: 5:45 chiều tới 6:15 chiều
Thứ Sáu đầu tháng: 7:00 chiều - 9:00 đêm

Giải Tội: Thứ Hai - thứ Sáu: 5:50 - 6:15 chiều
Thứ Bảy: 5:15 - 5:45 chiều
Chúa Nhật: 7:15 - 7:45 sáng

11:45 sáng - 12:15 trưa
và những giờ hẹn riêng

Rửa Tội: Chúa Nhật đầu tháng—1:45 trưa
Lớp Bí Tích Rửa Tội: Thứ Tư của tuần 3 mỗi
tháng lẻ. Phụ huynh và người đỡ đầu buộc
tham dự.
Xức Dầu Bệnh Nhân: Xin liên lạc văn phòng
giáo xứ trong giờ làm việc hoặc số: 407-927-
0403 khi văn phòng đóng cửa
Hôn Phối: Xin liên lạc với linh mục càng sớm
càng tốt, nhưng tối thiểu (at least) sáu (6)
tháng trước ngày dự định thành hôn
Ghi Danh Gia Nhập Giáo Xứ: Nếu quý vị mới
đến cư ngụ tại Orlando và vùng phụ cận, xin
mời ghi danh gia nhập giáo xứ. Đơn ghi danh
được để ở cuối thánh đường. Xin cám ơn và
chào mừng.

Giáo Xứ
Thánh Philipphê PHAN VĂNMINH
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LỊCH PHỤNG VỤ
Bài đọc Chúa Nhật: Năm A

Ngày thường: Năm Chẵn (2)-- GKPV 1
Mùa Thường Niên 5

9/2 Thứ Hai: 1 V 8:1-7,9-13; Mc 6:53-56
10/2 Thứ Ba: Thánh Cô-lát-Ɵ-ca, Trinh nữ

1 V 8:22-23,27-30; Mc 7:1-13
11/2 Thứ Tư: Đức Mẹ Lộ Đức

1 V 10:1-10; Mc 6:1-6
12/2 Thứ Năm: 1 V 11:4-13; Mc 7:24-30
13/2 Thứ Sáu: 1 V 11:29-32; 12:19; Mc 7:31-37
14/2 Thứ Bảy: Thánh Syriô, Đan sĩ,

Thánh Mêtôđiô, Giám mục
1 V 12:26-32; 13:33-34; Mc 8:1-10

15/2 CHÚA NHẬT V THƯỜNG NIÊN
Hc 15:15-20; 1 Cr 2:6-10; Mt 5:17-37

SINH HỌAT GIÁO XỨ TRONG TUẦN
Thứ Hai – 09/2:
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:00 chiều: Lần chuỗi Kính Lòng Thương Xót Chúa
Thứ Ba – 10/2:
8:00 sáng: Thánh lễ
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Tư – 11/2:
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:15 chiều: Lớp Xưng Tội/Rước Lễ lần đầu
Thứ Năm – 12/2:
8:00 sáng: Thánh lễ
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Sáu – 13/2:
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:30 chiều: Trường Lãnh Đạo Cursillo
Thứ Bảy – 14/2:
1:15 trưa: Các cấpViệt Ngữ, Việt Ngữ Phổ Thông
3:00 chiều: Lớp Giáo Lý & MCO+
4:15 chiều: Sinh hoạt Thiếu Nhi Thánh Thể
6:00 chiều: Thánh Lễ vọng Chúa Nhật
Chúa Nhật –15/2:
8:00 sáng: Thánh Lễ
9:00 sáng: Hội Legio Mariae (nhà 310)
9:30 sáng: Tiến Trình Dự Tòng (nhà #7)
10:00 sáng: Thánh lễ (Trực Tuyến – Livestream)
11:50 sáng: Lần hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ
3:00 chiều: Huynh Đoàn Đaminh (nhà 310)

CHÉN THÁNH ƠN GỌI LINH MỤC & TU SĨ
Ngày 14 & 15 tháng 1:

Lễ 6:00 chiều: GĐ Đinh Khoa
Lễ 8:00 sáng:
Lễ 10:00 sáng: ÔB. Tài & Hiền
Lễ 12:30 trưa:

LÀM ĐẸP NHÀ CHÚA
Chúa Nhật, hôm nay, ngày 08/2 @ 1:45 PM

Quý Sơ Tận Hiến
Chúa Nhật, ngày 15/2 @ 1:45 PM

Ban Tiếp Tân & Trật Tự

TÂM TÌNHMỤC TỬQuý́ Tu Sĩ̃, quý́ ô̂ng bà̀ và̀ành chị̣ em thà̂n meቷn trôngtĩ̀nh ýêu Chúà Kịtô̂.Sàu bàô nhịêu thà́ng ngà̀ýchuàቻn bị̣, gịờ̀ đà̂ý Hộ̂ị Teቷ t VeቹNguôቹn củà gịà́ô xứ́ chúng tàđàng đứợ̀c dịeችn tịeቷn. Chúngtà đàng sôቷng trông nhứ̃nggịà̂ý phút phục vụ trôngnịeቹm vuị. Tạ̀ ờn Chúà bànchô chúng tà thờ̀ị tịeቷ t tôቷ t đẹp. Cũng tạ̀ ờn Chúà đà̃ chô chúng tà cố cờhộ̂ị đeቻ thự́c hịện Hộ̂ị Teቷ t hàቹu màng lạ̀ị nịeቹm vuị Xuà̂n chô mộị ngứờ̀ị.Cố mộ̂t làቹn, mộ̂t ngứờ̀ị trông gịà́ô xứ́ nốị vờ́ị tô̂ị là̀ gịà́ô xứ́ chúng tàđứợ̀c Chúà thứờng chúc phúc ràቷ t nhịeቹu vĩ̀ cố nhịeቹu ngứờ̀ị tà̀ị nà̆ng.Tô̂ị cà́m ờn ô̂ng tà và̀ cũng nốị thêm: “Nếu có nhiều tài năng mà không
có lòng quảng đại thì cũng không làm gì được. Tôi cám ơn ông vì ông
cũng là người tài năng và quảng đại.” Trông YôuTube mà̀ tô̂ị mộ̂t làቹnđứợ̀c xem, cố cà̂u nốị củà ngứờ̀ị Gịà́m Đôቷ c vờ́ị cô̂ sịnh vịên mờ́ị ràtrứờ̀ng chĩ̉ muôቷn tĩ̀m vịệc “béô bờ̉”: “Không có những công việc tốt,
chỉ có những người tốt làm những công việc.”Trông bàô nhịêu nà̆m quà, gịà́ô xứ́ chúng tà, nhờ̀ nhứ̃ng ngứờ̀ị cốlồng đạ̀ô đứ́c tôቷ t là̀nh và̀ quà̉ng đạ̀ị, mà̀ đứợ̀c phà́t trịeቻn nhứ bà̂ý gịờ̀.Chà ô̂ng chúng tà cố nốị: “Vạn sự khởi đầu nan,” Gịàị đôạ̀n bàቿ t đàቹubàô gịờ̀ cũng khố. Neቷu àị cứ ngụ tạ̀ị Orlàndô nà̀ý thờ̀ị 1975 sẽ thàቷýcà́ị khố khà̆n khị chĩ̉ cố mờ ứờ́c nhổ là̀ cố thà́nh leች tịeቷng Vịệt mà̀ thô̂ịmà̀ cũng khô̂ng đứợ̀c thứờ̀ng xuýên. Rôቹ ị khị gịà́ô đôà̀n nhổ đứợ̀c gịà́ôquýeቹn chô phép tự́ lạ̀̂p đeቻ trờ̉ thà̀nh gịà́ô xứ́ thĩ̀ lô ngạ̀ị đàቹu tịên là̀kịeቷm rà đà̂u tà̀ị chà́nh mà̀ muà cờ sờ̉. Rôቹ ị dứờ́ị sự́ quàn phồng củàChúà, chúng tà đà̃ cố cờ sờ̉ đeቻ lờ̀ị kịnh nguýện củà chúng tà đứợ̀cvàng lên trông tà̂m tĩǹh chúc tụng tạ̀ ờn Chúà môች ị ngà̀ý.Dù cố khố khà̆n ờ̉ gịàị đôạ̀n nà̀ô, chà ô̂ng chúng tà cũng thứờ̀ng nốị:
“Có công mài sắt, có ngày nên kim.” Sự́ hý sịnh mịệt mà̀ị củà nhứ̃ngtàቷm lồng quà̉ng đạ̀ị, dà́m sôቷng cheቷ t vờ́ị gịà́ô xứ́ đà̃ trờ̉ nên tàቷm gứờngsà́ng ngờ̀ị trông hý sịnh phục vụ. Môች ị làቹn tô̂ị quà thà̆m nhà̀ beቷp hàýkhu vự́c gốị bà́nh chứng, tô̂ị nhạ̀̂n dịện rà lồng quà̉ng đạ̀ị củà tứ̀ngngứờ̀ị chô cô̂ng vịệc nhà̀ Chúà. Trông thờ̀ị gịàn chuàቻn bị̣ chô Hộ̂ị Teቷ t,tô̂ị thàቷý cà́c em nhổ vuị đùà và̀ hà̆ng hà́ị tạ̀̂p dứợ̀t dù thờ̀ị tịeቷ t lạ̀nh.Trông khị đố thĩ̀ chà mẹ ngôቹ ị chờ̀ côn em mĩǹh. Neቷu chà mẹ và̀ cà́cem khô̂ng cà̉m nghịệm đứợ̀c sứ́c sôቷng củà gịà́ô xứ́ và̀ cà́ị đẹp củà và̆nhốà Vịệt thĩ̀ là̀m sàô dà́m hý sịnh?Xịn tạ̀ ờn Chúà và̀ cà́m ờn tứ̀ng ngứờ̀ị và̀ mộị ngứờ̀ị đà̃ hý sịnh thờ̀ịgịờ̀, tà̀ị nà̆ng và̀ tà̀ị chà́nh chô gịà́ô xứ́ nà̀ý đứợ̀c phà́t trịeቻn trông ýêuthứờng. Xịn cà́m ờn quý́ vị̣ đà̃ là̀ “muôቷ ị và̀ à́nh sà́ng” đeቻ chô gịà́ô xứ́chút hứờng vị̣ và̀ tổà sà́ng tĩǹh ýêu thứờng củà Chúà trông quý́ vị̣.Nguýện xịn Thịên Chúà bàn muô̂n ờn là̀nh xuôቷng trên Hộ̂ị Teቷ tchúng tà. Xịn Chúà cũng phù trợ̀ mộị ngứờ̀ị trông cô̂ng vịệc phục vụ.Xịn Chúà chúc phúc chô gịà́ô xứ́ chúng tà đứợ̀c luô̂n hịệp nhàቷ t và̀bĩ̀nh àn. Xịn Ngứờ̀ị bàn phứờ́c là̀nh trên mộị cô̂ng vịệc mục vụ và̀ dự́tĩ́nh củà gịà́ô xứ́ chúng tà.Càቹu chúc quý́ ô̂ng bà̀ và̀ ành chị̣ em tĩ̀m đứợ̀c nịeቹm vuị trông sự́ hýsịnh phục vụ củà mĩ̀nh; và̀ xịn Chúà bàn chô mộị ngứờ̀ị mộ̂t tuàቹn leችàn vuị và̀ trà̀n đàቹý à̂n sủng Chúà.

Lm. Giuse Nguyễn Thanh Châu

TÔN VINH MẸ MARIA
Thứ Bảy, ngày 21/1 – 5:00 PM nhà 310
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Ý LỄ TRONG TUẦN
Thứ Hai: + Anna Nguyễn Thị Liên (Chris Thạch)
+ Giuse Nguyễn Văn Thuần (gia đình)
+ Lm. Anrê Nguyễn Trường Cửu

(Uông Tuyết Mai & Tuyết Hằng)
Thứ Ba:
8:00: + P.X. Nguyễn Hồng Xuân (Nguyễn Phương
+ G.B. Nguyễn Văn Học (Nguyễn Hiền)
+ Antôn Huỳnh Anh Kiệt

(Hội Cựu Sinh Viên Quốc Gia Hành Chánh)
+Tiên nhân nội ngoại (Đặng Đức)
6:30: + Giuse Hiên & Giuse Hoàng (Đặng Đức)
+ Maria Nguyễn Thị Đào (Trịnh T. Ngọc Phượng)
Thứ Tư: + Lm. Anrê Nguyễn Trường Cửu

(Vũ Quý & Thu)
+ Lm. Giuse Nguyễn Thế Hiển (gia đình)
+ Maria
Thứ Năm:
8:00: + Lm. Anrê Nguyễn Trường Cửu

(Uông Tuyết Mai & Tuyết Hằng)
+ Giuse & Maria
Tạ ơn Chúa – kính Đức Mẹ
+ Các linh hồn (GĐ Vinh Sơn)
6:30: + Giuse Nguyễn Văn Học (gia đình)
+ Giuse Nguyễn Quốc Đoàn
+ Các Ɵên nhân (Nguyễn Mộng Huyền)
+ Gioan Cổ Văn Nhiều (Trịnh Hương Kathy)
Thứ Sáu: + Phêrô Ngô Đình Tự

(Nguyễn Mộng Huyền)
+ Antôn Huỳnh Anh Kiệt (gia đình)
+ Giuse & Maria Bích (Đặng Đức)
+ Maria Trịnh Ngọc Sơn (Trịnh T. Ngọc Phượng)
Thứ Bảy: + Đaminh Đinh Gia Bảo
+ Maria Đinh Thị Sen (Hồ Anh Minh & Len)
+ Lm. Giuse Trần Định
+ Linh hồn thai nhi (Trương Yến)
+ Giuse & Maria Dinh Cao (Đặng Đức)
Chúa Nhật:
8:00: + Antôn Huỳnh Anh Kiệt (gia đình)
+ Maria Trần Thị Ngát (Nguyễn Thị Lụa)
10:00: + Gioan Trần Văn Hân (Phương & Vinh)
+ Tiên nhân nội ngoại dòng họ Trần (Trần Loan)
+ Phaolô Lê Văn Hoàng
+ Anê Phan Thị Thanh Hà (Lê Hòa)
12:30: Thành viên và ân nhân giáo xứ
+ Maria Vũ Phạm Lan (Vũ Văn Khanh)
Tạ ơn Chúa và Đức Mẹ (Đỗ Trí & gia đình)

DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN
Cuối Tuần – ngày 24 & 25/1:
Bao thơ (373): $9,768.00
Không bao thơ $735.64
Tổng cộng: $10,503.64

GIÚP DỌN DẸP
Vào sáng thứ Hai, (ngày mai) ngày 09/2, xin đến

giúp rửa sạch và dọn dẹp các dụng cụ dùng trong Hội
Tết để cất vào kho. Càng đồng người thì công việc sẽ
mau chóng xong. Chúng ta sẽ bắt đầu lúc 8:30 sáng.
Xin chân thành cảm ơn.

LỄ CHÚC THỌ QUÝ CAO NIÊN
Giáo xứ sҰ tổ chức Thánh lễ “Chúc Thọ

Cao Niên” cho quý Cụ từ 70 tuổi trở lên
vào Chúa Nhật, ngày 01-3-2026 lúc 12:30
trưa. Xin mời quý vị cao niên tham dự.
Giáo xứ có bàn ghi danh trước thánh

đường để quý cụ ghi danh giúp giáo xứ tổ
chức cho chu đáo. Xin cám ơn.

TRƯỜNG THÁNH TRẦN VĂN THIỆN
SINH HOẠT ĐOÀN THẾU NHI

THÁNH THỂTrứờ̀ng và̀ đôà̀n Thịeቷu Nhị sẽ hộc và̀sịnh hôạ̀t lạ̀ị và̀ô thứ Bảy tới, ngày
14/2. Xịn đị hộc đúng gịờ̀.

THÁNH LỄ TẾT BÍNH NGỌ 2026
Thứ Hai, ngày 16/2/2026: ngày 30 Tết:

• 7:30 PM—Thánh lễ Giao Thừa
Sau thánh lễ: lì xì cho các trẻ em 16 tuổi trở
xuống và lộc thánh cho mọi người.

Thứ Ba, ngày 17/2/2026: Mồng Một Tết:
• 7:30 PM—Thánh Lễ Tân Niên - cầu bình an cho NămMới với

Đức Cha Gioan Noonan. Đốt Pháo và Múa Lân sau thánh lễ
Thứ Tư, ngày 18/2: Mồng Hai Tết - Kính nhớ ông bà tổ Ɵên

LỄ TRO
• Thánh lễ: 8:00 AM, 5:00 PM và 7:30 PM

Thứ Năm, ngày 19/2: Mồng Ba Tết - Thánh hóa công việc.
• Thánh lễ lúc 6:30 PM

CHƯƠNG TRÌNH HỘI TẾT VỀ NGUỒN
Mừng Xuân BÍNH NGỌ 2026

Chúa Nhật – ngày 08-2-2026
7:00 sáng: Thánh lễ tại Fairgrounds
8:30 sáng: Thánh Lễ tại Fairgrounds
10:00 sáng: Hội Tết mở cửa
11:30 sáng – 4:30 chiều: Ðại Nhạc Hội
Xuân với sự góp mặt của ca sĩ Hương Lan
và Đan Uyên cùng các Thiếu Nhi, các anh
chị em nghệ sĩ trong giáo xứ và ban nhạc
Majestic.
4:30 chiều: Chương Trình Xổ Số lấy hên đầu năm
5:00 chiều: Kết thúc & Dọn dẹp
7:30 chiều: Thánh lễ tại thánh đường giáo xứ

Ý Chỉ Cầu Nguyện của Đức Thánh
Cha - Holy Father’s Intention:

Cho trẻ em mắc bệnh nan y: Chúng ta
hãy cầu nguyện cho những trẻ em đang chịu
đựng bệnh nan y và gia đình các em nhận
được sự chăm sóc y tế và sự hỗ trợ cần
thiết, không bao giờ đánh mất nghị lực và
hy vọng.
For Children With Incurable Diseas-
es: Let us pray that children suffering from
incurable diseases and their families receive
the necessary medical care and support,
never losing strength and hope.

http://gioitregiaoxutando.wordpress.com/2012/10/01/thay-bao-that-cac-con-chang-ai-bo-nha-cua-anh-em-chi-em-cha-me-con-cai-dong-ruong-vi-thay-va-vi-phuc-am-ma-ngay-bay-gio-lai-khong-duoc-gap-tram-o-doi-nay-mc-10-29-30/
http://gioitregiaoxutando.wordpress.com/2012/10/01/thay-bao-that-cac-con-chang-ai-bo-nha-cua-anh-em-chi-em-cha-me-con-cai-dong-ruong-vi-thay-va-vi-phuc-am-ma-ngay-bay-gio-lai-khong-duoc-gap-tram-o-doi-nay-mc-10-29-30/
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GÂY QUỸ XÂY DỰNG
TRUNG TÂM GIÁO DỤC VÀ SINH HOẠT

CAPITAL CAMPAIGN FOR PARISH LIFE CENTER
MỤC TIÊU/GOAL: $10,000,000
Thời gian đóng góp = 5 năm

Cùng nhau cầu nguyện - Cùng nhau làm việc
Tích cực dâng hiến - Tích cực kêu gọi

Vận động theo khả năng và thời gian Thiên Chúa ban

XUÂN ÁNH SÁNG

Xuân đang xuân nên hồn xuân phơi phới
Cả đất trời vươn dậy khắp mọi nơi
Xuân ập đến bao phủ cả Đất-Trời
Ướp mọi loài thơm hương mùa xuân mới
Lời "Thiên Tử" thơm hương còn mong đợi
Bởi các con là "Muối" ướp cho đời
Muối phải mặn để cho đời cần đến
Đi vào đời bằng Ơnh mến muôn nơi
Giữa thế gian nhạt nhҰo chưa biết LỜI
Và còn lắm những cuộc đời xiêu vẹo
Xử với nhau qúa ư là bạc bҰo
Thiếu LỜI NGÀI nên mưu mẹo khắp nơi
Trong u mê cần "Ánh Sáng" muôn đời
Hãy là "Đèn" để soi nơi tăm tối
Giương cao lên và đi cho đúng lối
Giúp cho đời cơ hội hướng về nơi
Sống chứng nhân Đường dẫn tới Quê Trời
Sáng gương lành nhân đức tỏa mọi nơi
Mới là "Đèn", là "Men", là "Muối" tốt
Thời hôm nay lắm đèn sao chẳng đốt?
Chỉ để trưng đội lốt vẻ cao sang
Nhưng tối om chẳng thấy nẻo Thiên Đàng
Làm sao soi dẫn đàng cho kẻ khác
Có dẫn đi thì cũng chỉ đi lạc
Đèn không Sáng chẳng soi được bóng tối
Không phải Men sao dậy bột cho nổi
Muối chẳng mặn đem chổi quét ra đường
Thành vô dụng vào đời chỉ nhiễu nhương
Bước Theo Ngài

"Tình Thương" là nhân chứng
Mang Chúa Xuân trong hồn đầy linh ứng
Đi vào đời nơi những chỗ cần con
Góp vào Xuân một cánh én cho tròn
Sống Trong "LỜI" lộc non mau trổ lá
NGÀI là Xuân của muôn ngàn Nhiệm Lạ
Ướp hồn con ướp cả thế gian này
Xin kính bái dâng NGÀI mùa Xuân Mới.

Thanh Sơn

THÁNH LỄ KỶ NIỆM HÔN PHỐI
Đức Cha John Noonan, Giám Mục Giáo Phận
Orlando sҰ cử hành thánh lễ cho tất cả những cặp
vợ chồng mừng kỷ niệm hôn phối. Thánh lễ sҰ
được cử hành vào Thứ Bảy tới, ngày 14/2/2026
lúc 10:00 sáng tại nhà thờ Chánh Tòa St. James.
Quý vị nào muốn chụp hình với Đức Cha, xin vui
lòng đến lúc 9:00 sáng.

LỚP XƯNG TỘI & RƯỚC LỄ LẦN ĐẦU
Các lớp học vào thứ Tư mỗi tuần lúc 7:15 chiều. Sau khi cầu

nguyện chung, các em sẽ sinh hoạt riêng và các phụ huynh được
cha xứ và cha phó hướng dẫn. Quý vị nào muốn tìm hiểu và học
hỏi thêm về kiến thức Thần học của hai bí tích Giải Tội và Thánh
Thể, xin mời quý vị tới tham dự. Cám ơn.

LỚP THÊM SỨC/CONFIRMATION CLASS
THÔNG CÁO QUAN TRỌNG/ IMPORTANT NOTICE

Sau đây là những ngày quan trọng của chương
trình lớp Thêm Sức trong những tháng tới. Just a
reminder of the dates which we will gather for
the rest of this year.
• Thứ Ba này, ngày 24/2/2026 @ 7:30 pm –

9:00 pm: Đúc kết dự án phục vụ cộng
đồng. Tham dự viên: Ứng viên, phụ huynh,
người đỡ đầu/ candidates, parents and spon-
sors.

• Thứ Ba, ngày 10/3/2026: 7:30 pm – 9:00 pm: Phỏng vấn /
Interview. Tham dự viên: Ứng viên và phụ huynh. Candidates
and parents.

• Thứ Ba, ngày 14/4/2026: 7:30 pm – 9:00 pm: Đúc kết dự
án phục vụ cộng đồng. Tham dự viên: Ứng viên, phụ huynh,
người đỡ đầu/ candidates, parents and sponsors.

• Thứ Ba, 28/4/2026 @ 7:30 pm – 10:00 pm: – Tĩnh tâm và tập
nghi thức / Reflection day and rehearsal. Tham dự viên: Ứng
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viên, phụ huynh, người đỡ đầu – Candidates, parents and spon-
sors.

• Chúa Nhật, ngày 03/5/2026 @ 12:30 PM – Thánh lễ Thêm
Sức/Confirmation Mass.

KHÓA DỰ BỊ HÔN NHÂN MÙA XUÂN 2026
Khóa Dự Bị Hôn Nhân sҰ được tổ chức từ chiều thứ Sáu, ngày
13/3 đến trưa Chúa Nhật, ngày 15/3/2026. Khóa Dự Bị Hôn Nhân

là giai đoạn cuối của sự chuẩn bị lãnh nhận bí ơch
Hôn Phối. Quý anh chị cần phải liên lạc với cha
phó để chuẩn bị các hồ sơ hôn phối trước khi
tham dự khoá này. Có thể lấy đơn ghi danh ở
cuối thánh đường. Hạn chót ghi danh là ngày
06/3/2026.

THÔNG BÁO VỀ THỦ TỤC ĐÁM CƯỚI
Theo luật, khi muốn lãnh nhận Bí Tích Hôn

Phối, cấn phải liên lạc với quý cha giáo xứ càng
sớm càng tốt, nhưng ít nhất là 6 tháng trước, để có
đủ thời gian hoàn tất mọi thủ tục giấy tờ cần thiết.
Đương sự lãnh nhận phép hôn phối cần liên lạc
với Cha Phó Ansgar Phạm Tĩnh, SDD.

Lưu ý: Để quý cha có thể giúp tiến hành những hồ sơ trên đây,
điều kiện trước tiên phải có: đã đăng ký là thành viên của Giáo Xứ,
vì nếu không là thành viên chính thức, quý cha không thể giúp ký
bất cứ hồ sơ nào (có thể tiến hành thủ tục gia nhập Giáo Xứ cùng
một lúc với việc làm hồ sơ đám cưới)

Tiến trình chuẩn bị lãnh nhận Hôn Phối:
• Gặp linh mục để được phỏng vấn.
• Cần các giấy chứng chỉ các bí tích: Rửa Tội, Thánh Thể, Thêm

Sức. Các chứng chỉ này phải được cập nhật nhất (trong vòng 6
tháng) chứ không phải sổ gia đình hay chứng chỉ lâu rồi.

• Các nhân chứng
• Lấy bài thi FOCCUS và bàn thảo. Không thể định ngày cưới nếu

chưa xong bài thi này.
• Tham dự khóa Dự Bị Hôn Nhân
Xin cám ơn.

GHI DANH GIA NHẬP GIÁO XỨ
Giáo xứ xin hân hoan chào đón
quý ông bà và anh chị em tới giáo
xứ Thánh Philipphê Phan Văn
Minh. Xin vui lòng ghi danh gia
nhập giáo xứ để cùng nhau sống
đạo trong tâm tình Việt Nam.
Đồng thời để được hưởng những
đặc ân của giáo xứ.

QUỸ DÂNG CÚNG OUR CATHOLIC APPEAL 2026
Ngày 21 & 22 tháng 2
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08/2—CHÚA NHẬT—
SỨMỆNH NGƯỜI KI-TÔ HỮU

“Chính anh em là ánh sáng cho trần
gian.” (Mt 5,14)
Sống Lời Chúa: Làm một việc đậm
chat Tin Mừng như tha thứ cho kẻ
xúc phạm mình, song công bang trung
thực, tôn trọng bảo vệ sự song…
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, xin cho
con luôn ý thức và nỗ lực thi hành sứ
vụ Chúa trao là thắp sáng cho trần
gian ánh sáng của sự song mới, ánh
sáng Nước Trời.
09/2—THỨ HAI -

QUYỀN NĂNG CỦA ĐỨC KI-TÔ
Người đi tới đâu, vào làng mạc,
thành thị hay thôn xóm nào, người
ta cũng đặt kẻ ốm đau ở ngoài
đường ngoài chợ, và xin Người cho
họ ít là được chạm vào tua áo
choàng của Người; và bất cứ ai
chạm đến, thì đều được khỏi. (Mc
6,56)
Sống Lời Chúa: Siêng năng rước lễ,
chuyên cần đọc và suy niệm Lời Chúa,
hằng ngày dành thời giờ cầu nguyện
tâm Ơnh với Chúa, đó là những
phương thế giúp chúng ta hôm nay
“chạm” tới Chúa Giê-su. Xin cho ơn
ích chúng ta hưởng nhờ khi “chạm”
tới Ngài, chúng ta được thánh hóa,
được chữa lành trong hành trình theo
Chúa.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin chữa lành
con vì con trông cậy nơi Ngài, xin cứu
vớt và giải thoát con khỏi những bệnh
tật phần xác và những đam mê yếu
đuối trong tâm hồn. Amen.
10/2 - THỨ BA – Th. Cô-lát-Ɵ-ca, Tn

THỜ CHÚA VỚI CẢ TẤM LÒNG
Chúa Giê-su nói: “Các ông gạt bỏ
điều răn của Thiên Chúa mà duy trì
truyền thống của người phàm.” (Mc
7,8)
Sống Lời Chúa: Xét mình để nhận ra
lối sống giả dối và loại bỏ hẳn chúng
ra khỏi cuộc sống của bạn.
Cầu nguyện: Chúa đã kêu gọi con làm
con cái Chúa. Xin giúp con dám sống
và dám liều thân cho công bằng và sự
thật.
11/2—THỨ TƯ – Đức Mẹ Lộ Đức

CẦN XEM XÉT CÕI LÒNG
“Chính cái từ con người xuất ra, là
cái làm cho con người ra ô uế.” (Mc
7,15)

Sống Lời Chúa: Cuối mỗi ngày, bạn
dành thời gian kiểm điểm ý hướng
nào đã lái ý nghĩ, lời nói, việc làm của
bạn sa vào chỗ xấu xa; bạn ăn năn
sám hối và xin Chúa tha thứ.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin giúp con
không chỉ giữ luật Chúa bề ngoài, mà
còn biết sống thành tâm bên trong, vì
Chúa chỉ ưa thích những ai sống chân
thành và ngay chính. Amen.
12/2 THỨ NĂM—TIN THÌ SẼ ĐƯỢC
Đức Giê-su nói với người đàn bà (xứ
Xy-ri): “Phải để cho con cái ăn no
trước đã, vì không được lấy bánh
dành cho con cái mà ném cho chó
con.” Bà ấy đáp: “Thưa Ngài, đúng
thế, nhưng chó con ở dưới gầm bàn
lại được ăn những mảnh vụn của
đám trẻ con.” (Mc 7,27-28)
Sống Lời Chúa: Mỗi khi bạn cầu xin
Chúa điều gì, bạn làm một việc hy
sinh hãm mình để dâng lên Chúa.
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, biết
rang, mọi sự đều có thể đối với những
ai có long Ɵn, nhưng xin nâng đỡ đức
Ɵn còn yếu đuối của con. Amen.
13/2—THỨ SÁU—

LÀM VIỆC TỐT ĐẸP CỦA CHÚA
Họ hết sức kinh ngạc, và nói: “Ông
ấy làm việc gì cũng tốt đẹp cả.” (Mc
7,37)
Sống Lời Chúa: Tiếp tục “những việc
tốt đẹp của Thiên Chúa” bang việc
phục vụ nhằm nâng cao phẩm giá con
người nhất là nơi người nghèo, bị bỏ
rơi.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin hãy dung
con như khí cụ bình an của Chúa để
con góp phần bày tỏ vinh quang của
Chúa qua những công việc bác ái yêu
thương của chúng con với anh em
đồng loại.
142—THỨ BẢY - Th. Xy-ri-lô, đan sĩ và

Mê-tô-đi-ô, giám mục
THẾ GIỚI KHÔNG CÓ NGƯỜI ĐÓI

“Thầy chạnh lòng thương đám đông
vì họ ở luôn với Thầy đã ba ngày rồi
mà không có gì ăn.” (Mc 8,2)
Sống Lời Chúa: Luôn dành một khoản
trong số thu nhập của bạn để dành
vào việc giúp những ai lầm than cơ
nhỡ.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin giúp con
biết nhận ra khuôn mặt của Chúa nơi
những anh chị em đói nghèo bất
hạnh.

SUY NIỆM LỜI CHÚA HƯƠNG SẮC VIỆT 2026
BÍNH NGỌ đến rồi mọi người ơi
HƯƠNG đồng gió nội luôn gọi mời
SẮCmàu dân tộc ta phô diễn
VIỆT tộc danh thơm giữ ngàn đời
TẾT Hội mọi người đến vui Xuân
GIÁO dân hăng hái đóng góp phần
XỨ đạo không quên

ngày truyền thống
PHAN phảng hương quê biết bao lần
VĂN hóa cổ truyền luôn gìn giữ
MINH châu nước Việt chiếu xa gần.

Trần Chính Trực

BÃO TUYẾT
Mùa đông năm ấy, một trận bão tuyết

thật lớn bất ngờ kéo đến khiến cả vùng
Rocky Mountain ở Colorado nên tê liệt.
Một thanh niên đang đi cắm trại trên
miền núi bỗng đâu bị cuốn lốc trong cơn
bão tuyết này. Chàng đem hết sức bình
sinh ra để chống chỏi với tiếng gió thét
gào, với cơn giá lạnh cắt da, để nhấc từng
bước một cố lê lết trong tuyết giờ đây đã
phủ ngập đến thắt lưng. Tuyết bắn vào
mặt lạnh như cắt da cắt thịt. Tuyết rơi ào
ạt đến độ chàng không thể thấy gì quá
tầm tay. Tuy trại của chàng chỉ cách đó
vài trăm mét, thế mà chàng vẫn không lết
về nỗi, hoàn toàn mất hướng trong cơn
bão tuyết. Kiệt sức, chàng đành nép mình
vào gốc cây, buông xuôi chờ chết.

Bỗng đâu chàng nghe tiếng rên xiết của
một con chó con. Động lòng trắc ẩn,
chàng cố gắng đem hết sức tàn bò về
hướng chó kêu. Vừa bò chàng vừa lên
tiếng gọi chó. May thay, chỉ trong vòng
vài phút chú chó con lạc mẹ đã gặp được
vòng tay ấm áp của chàng.

Chàng vội ôm con chó nhỏ vào lòng,
lấy tay phủi bộ lông đẩm tuyết, rồi xoa
tới xoa lui, thỉnh thoảng lại hà hơi vào
mặt chó, giữ cho chó ấm kẻo phải chết
lạnh. Chàng làm như thế suốt cả đêm
hôm ấy.

Sáng sớm hôm sau, tuyết ngừng rơi.
Mặt trời lại sưởi ấm rừng xanh nay đã
trắng xóa. Toán cấp cứu lên đường tìm
kiếm chàng. Họ đã tìm thấy chàng, vẫn
còn sống bên cạnh chú chó con.

Nhờ quyết tâm cứu sống con chó con
lạc mẹ, mà chàng thanh niên đã cứu sống
chính mình!

Cho thì vui hơn nhận.
Khi chúng ta hiến thân phục vụ người

khác, chúng ta đem lại cho họ thật nhiều
điều tốt lành. Thiên Chúa, Đấng rộng rãi
hơn chúng ta, sẽ biến đổi chúng ta. Ngài
sẽ cho chúng ta sống vui, sống mạnh, cho
chúng ta triển nở, hưởng nhờ.
Đừng nghĩ đến bạn, nhưng hãy dấn thân

phục vụ kẻ khác, và bạn sẽ tìm thấy cuộc
sống thật đầy thi vị, đượm tràn ý nghĩa.



Trang ● 7 CHÚA NHẬT THƯỜNG NIÊN V— Hội Têt Về Nguồn Xuân Bính Ngọ Ngày 08-2-2026

Khi ấy, Chúa Giêsu phán
cùng các môn đệ rằng: “Các
con là muối đất. Nếu muối
đã lạt, người ta biết lấy gì
mà ướp cho mặn lại? Muối
đó không còn sử dụng vào
việc chi nữa, chỉ còn ném ra
ngoài cho người ta chà đạp
lên nó.
“Các con là sự sáng thế

gian. Một thành phố xây
dựng trên núi, không thể che giấu được. Và người
ta cũng không thắp đèn rồi để dưới đáy thùng,
nhưng đặt nó trên giá đèn, hầu soi sáng cho mọi
người trong nhà. Sự sáng của các con cũng phải
chiếu giãi ra trước mặt thiên hạ, để họ xem thấy
những việc lành của các con mà ngợi khen Cha các
con trên trời”.
Suy Niệm:
Toả sáng giữa đời, đó là sứ mạng của mỗi chúng ta.
“Chính anh em là ánh sáng cho trần gian”. Đây vừa là
lời mời gọi, vừa là một mệnh lệnh mà Chúa Giêsu
đưa ra cho các môn đệ. Chúa Kitô là ánh sáng thế
gian. Những ai đi theo Người cũng phải trở nên ánh
sáng, vì Ɵn vào Chúa là cố gắng nỗ lực mỗi ngày để
trở nên giống như Người. Lệnh truyền này không
phải là lý thuyết, nhưng là những đề nghị thực hành
cụ thể. Đó là những việc thiện hảo mà người môn đệ
thực hiện đối với những người xung quanh. Những
việc tốt lành này sҰ giúp người ơn hữu toả sáng giữa
đời. Những người chưa Ɵn Chúa sҰ nhận ra Người
thông qua những cử chỉ tốt lành mà người môn đệ
đang làm.
“Anh em là muối cho đời”. Ai trong chúng ta cũng
biết tác dụng và ích lợi của muối. Thiếu muối, mọi đồ
ăn đều trở nên vô vị. Vào thời Chúa Giêsu, khi chưa
có tủ lạnh như hiện nay, muối không chỉ để nêm vào
món ăn, mà còn là chất liệu bảo quản thực phẩm.
Chúa muốn những ai Ɵn vào Người phải trở nên muối
ướp trần gian, tức là làm lan toả xung quanh sự
thánh thiện, mặc dù đời còn đầy bóng tối của bất
công và ghen ghét hận thù.
Lạy Chúa xin dạy cho chúng con biết cậy dựa vào lẽ

khôn ngoan của Thiên Chúa, chứ đừng dựa vào người
phàm. Nhờ đó, chúng con có đức Ɵn chân thật và
vững chắc.

Jesus said to his
disciples: "You are
the salt of the
earth. But if salt
loses its taste, with
what can it be
seasoned? It is no
longer good for
anything but to be
thrown out and
trampled

underfoot.
You are the light of the world. A city set on a

mountain cannot be hidden. Nor do they light a
lamp and then put it under a bushel basket; it is
set on a lampstand, where it gives light to all in
the house. Just so, your light must shine before
others, that they may see your good deeds and
glorify your heavenly Father."
Reflection:Shịnịng brịghtlý ịn the wôrld ịs the mịssịôn ôfeàch ôf us. “Yôu àre the lịght ôf the wôrld.” Thịs ịsbôth àn ịnvịtàtịôn ànd à cômmànd thàt Jesus gàvetô hịs dịscịples. Chrịst ịs the lịght ôf the wôrld.Thôse whô fôllôw Hịm must àlsô becôme lịght,becàuse belịevịng ịn Hịm meàns strịvịng everý dàýtô becôme lịke Hịm. Thịs cômmànd ịs nôt à theôrý,but à set ôf côncrete pràctịcàl suggestịôns. Theseàre the gôôd deeds thàt the dịscịples perfôrm fôrthôse àrôund them. These gôôd deeds wịll helpbelịevers shịne brịghtlý ịn the wôrld. Thôse whôdô nôt ýet belịeve ịn Chrịst wịll recôgnịze Hịmthrôugh the gôôd deeds thàt the dịscịples àredôịng."Yôu àre the sàlt ôf the eàrth." We àll knôw thefunctịôn ànd benefịts ôf sàlt. Wịthôut sàlt, àll fôôdbecômes tàsteless. In Jesus' tịme, befôrerefrịgeràtôrs exịsted, sàlt wàs nôt ônlý used tôseàsôn fôôd but àlsô às à preservàtịve. Jesus wàntsthôse whô belịeve ịn Hịm tô becôme the sàlt thàtseàsôns the wôrld, thàt ịs, tô spreàd hôlịnessàrôund them, even thôugh the wôrld ịs stịll full ôfdàrkness, ịnjustịce, jeàlôusý, ànd hàtred.
Dear Lord, please teach us to rely on God's wisdom,

not on human wisdom. Through this, we have true
and firm faith.

TIN MỪNG - Gospel
Mát-thêu / Matthew 5:13-16
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Ngày 10 tháng 2
Thánh ScholasƟca, Đồng Trinh (540)

Thánh nữ ScholasƟca là em ruột
thánh Biển Ðức. Hai anh em sinh
đôi trong một gia đình đạo hạnh
giàu sang miền Norcia. Vừa mới
chào đời được mấy tháng, hai
anh em phải mồ côi mẹ. Từ đó
cả hai chỉ còn biết ngoan ngoãn
sống trong Ơnh thương ấp ủ của
người cha hiền từ đạo đức.

Trong cảnh gà trống nuôi con, ông Eurôpiô càng chăm
lo săn sóc và âu yếm hai con hơn để bù đắp lại một
phần nào Ơnh mẫu tử mà hai trẻ đã phải thiệt thòi.
Lớn lên hai anh em cùng được cắp sách đến trường.

Với Ơnh huynh đệ sâu xa, hai anh em hằng thương
yêu nhau khăng khít và sớm biết giúp nhau sống theo
gương nhân đức của cha, nhất là lòng yêu mến Ðức
Thánh Thần, Ðấng tác tạo ơn Thánh Hóa của mỗi
người. Ðến tuổi trưởng thành, hai anh em lại cùng
chung một lý tưởng tận hiến phụng sự Chúa và các
linh hồn.
Thánh ScholasƟca cũng lập nhiều nhà dòng và

thường đến bàn hỏi anh về đường tu đức. Mỗi năm
hai anh em gặp nhau một lần. Ba ngày sau lần gặp gỡ
cuối cùng, Thánh Biển Ðức thấy linh hồn em xinh đẹp
như chim bồ câu nhẹ nhàng bay về Thiên Quốc. Với
một niềm vui dào dạt, thánh nhân dâng lời tạ ơn
Chúa, rồi sai người đưa xác em về mai táng trong nhà
dòng.
Thánh nữ được Giáo Hội tôn phong Hiển Thánh vì

đức trinh khiết sáng ngời và nhất là Ɵnh thần tận hiến
toàn vẹn.

Ngày 11 tháng 2
Đức Mẹ Hiện Ra Ở Lộ Đức

(1858)Bôቷn nà̆m sàu ngà̀ý Ðứ́c Pịô̂IX tuýên bôቷ tĩń địeቹu "Vô̂Nhịeችm Nguýên Tộ̂ị" củà Ðứ́cMẹ thĩ̀ tứ̀ ngà̀ý 11 thà́ng 02đeቷn ngà̀ý 16 thà́ng 7 nà̆m1858, Ðứ́c Mẹ đà̃ hịện rà cà̉thà̉ý 18 làቹn vờ́ị mộ̂t thịeቷu nứ̃nghèô hèn tên là̀ Bernàdettetạ̀ị mộ̂t hàng đà́ ờ̉ Lộ̂ Ðứ́c thuộ̂c địạ̀ phạ̀̂n Tàrbesnứờ́c Phà́p. Trông nhứ̃ng làቹn hịện rà nà̀ý, Ðứ́c TrịnhNứ̃ đà̃ khuýên Berdette hà̃ý sịêng nà̆ng làቹn hạ̀t và̀

là̀m vịệc đeቹn tộ̂ị thàý chô cà́c tộ̂ị nhà̂n. Ngà̀ị cồn ýêucàቹu ngứờ̀ị tà xà̂ý càቷ t tạ̀ị đố mộ̂t đeቹn thờ̀ dà̂ng kĩńhNgà̀ị. Bernàdette tà̉: "Bà̀ đẹp làቿm, đẹp đeቷn nôች ị neቷuđứợ̀c xem thàቷý bà̀ mộ̂t làቹn ngứờ̀ị tà sẽ àô ứờ́c đứợ̀ccheቷ t đeቻ chịêm ngàቿm bà̀ mà̃ị mà̃ị...".Và̀ô dị̣p leች truýeቹn tịn nà̆m àቷý, Ðứ́c Mẹ đà̃ hịện rà và̀mạ̀c khà̉ị chô Bernàdette bịeቷ t tên củà mĩǹh: "Tà là̀Ðàቷng Vô̂ Nhịeችm Nguýên Tộ̂ị". Tứ̀ đố, Lộ̂ Ðứ́c đà̃ trờ̉thà̀nh mộ̂t trung tà̂m hà̀nh hứờng chô cà̉ theቷ gịờ́ị, vĩ̀chĩńh ờ̉ đà̂ý, Ðứ́c Mẹ đà̃ tổ lồng thứờng côn cà́ị lôà̀ịngứờ̀ị quà nhịeቹu phép lạ̀ chứ̃à là̀nh cà́c bệnh nhà̂nvà̀ bàn chô nhịeቹu ngứờ̀ị ờn à̆n nà̆n trờ̉ lạ̀ị. Ðứ́c Gịà́ôHôà̀ng Lêô̂ XIII đà̃ bàn phép đứợ̀c và̀ị mịeቹn đứợ̀cmứ̀ng kĩńh leች nà̀ý. Và̀ Ðứ́c Pịô̂ X đà̃ phôቻ bịeቷn Gịà́ôHộ̂ị nà̆m 1908.Trông mộị hôà̀n cà̉nh, lúc vuị cũng nhứ khị gạ̀̆pcờn khôቷn khố, chúng tà hà̃ý màu màቿn chạ̀ý đeቷn cùngÐứ́c Mẹ đeቻ đứợ̀c Mẹ phù gịúp và̀ là̃nh đứợ̀c ờn àn ủịdị̣u dà̀ng củà Ngứờ̀ị.
Ngày 13 tháng 2

Thánh Laurensô Hưởng, Linh Mục (1802-1856)
Thánh Laurensô sinh năm 1802 tại Tụy Hiền, xứ Kẻ

Sải, tổng Trinh Khiết, Hà Nội. Ngài gia nhập Chủng
Viện Vĩnh Trị, nhưng vào năm Minh Mạng thứ XIV,
cơn bách đạo càng ngày càng gay gắt nên Chủng
Viện phải tạm đóng cửa. Ngài phải về gia đình. Mọi
người đều mến phục lòng đạo hạnh và đức bác ái
của ngài. Sau một thời gian, ngài trở lại Chủng Viện
và tiếp tục học. Sau khi thụ phong linh mục, ngài làm
việc tại các xứ Giang Sơn, Lạc Thổ, Yên Lộc và Bạch
Bát.
Ðến thời cấm đạo dưới thời Tự Ðức, năm 1855, khi

đi kẻ liệt, ngài bị bắt trên sông tại làng Vân Du. Ngài
bị giam ở huyện Yên Mô một thời gian rồi bị áp giải
về tỉnh Ninh Bình. Tại đây, mặc dầu bị tra khảo đánh
đập nhiều lần, ngài vẫn hiên
ngang tuyên xưng đức tin và
ước ao được phúc tử đạo.
Ngày 13/02/1856, ngài bị trảm
quyết tại pháp trường Ninh
Bình.
Ðức Giáo Hoàng Piô X đã tôn

phong ngài lên bậc Chân
Phước ngày 02/5/1909. Ðức
Thánh Cha Gioan Phaolô đã tôn
phong Hiển Thánh ngày
19/6/1988.

Trang Sinh Hoạt-Học Hỏi # 266

Chúng ta hãy yêu mến Thiên Chúa bằng sức mạnh của đôi tay
và mồ hôi của vầng trán. (Thánh Vincent de Paul)










