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LỊCH TRÌNH PHỤNG VỤ
Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6:00 chiều: Kinh chiều

6:30 chiều: Thánh Lễ
Thứ Ba & Thứ Năm: 8:00 sáng: Thánh Lễ
Thứ Bảy: 6:00 chiều: Lễ Vọng Chúa Nhật:
Chúa Nhật: 7:15 sáng: Kinh Sáng

8:00 sáng, 10:00 sáng: Thánh Lễ
11:50 sáng: Lần Hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ

Lễ Trọng/Buộc (Holy Days of ObligaƟon)
6:30 chiều: Thánh Lễ Vọng
8:00 sáng và 7:30 chiều: Thánh Lễ

Chầu Thánh Thể:
Thứ Hai - thứ Sáu: 5:45 chiều tới 6:15 chiều
Thứ Sáu đầu tháng: 7:00 chiều - 9:00 đêm

Giải Tội: Thứ Hai - thứ Sáu: 5:50 - 6:15 chiều
Thứ Bảy: 5:15 - 5:45 chiều
Chúa Nhật: 7:15 - 7:45 sáng

11:45 sáng - 12:15 trưa
và những giờ hẹn riêng

Rửa Tội: Chúa Nhật đầu tháng—1:45 trưa
Lớp Bí Tích Rửa Tội: Thứ Tư của tuần 3 mỗi
tháng lẻ. Phụ huynh và người đỡ đầu buộc
tham dự.
Xức Dầu Bệnh Nhân: Xin liên lạc văn phòng
giáo xứ trong giờ làm việc hoặc số: 407-927-
0403 khi văn phòng đóng cửa
Hôn Phối: Xin liên lạc với linh mục càng sớm
càng tốt, nhưng tối thiểu (at least) sáu (6)
tháng trước ngày dự định thành hôn
Ghi Danh Gia Nhập Giáo Xứ: Nếu quý vị mới
đến cư ngụ tại Orlando và vùng phụ cận, xin
mời ghi danh gia nhập giáo xứ. Đơn ghi danh
được để ở cuối thánh đường. Xin cám ơn và
chào mừng.

Giáo Xứ
Thánh Philipphê PHAN VĂNMINH

Xuân BÍNH NGỌ 2026
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LỊCH PHỤNG VỤ
Bài đọc Chúa Nhật: Năm A

Ngày thường: Năm Chẵn (2)-- GKPV 1
Mùa Thường Niên 6/Mùa Chay

16/2 Thứ Hai: Gc 1:1-11; Mc 8:11-13
17/2 Thứ Ba: Lễ Giao Thừa

Ds 6:22-27; 1 Tx 5:16-26, 28; Mt 6:25-34
Lễ Tân Niên: St 1:14-18; Mt 5:1-10

18/2 Thứ Tư: THỨ TƯ LỄ TRO
MỒNG 2 TẾT- Kính nhớ ông bà và tổ Ɵên
Ge 2:12-18; 2 Cr 5:20; 6:2; Mt 6:1-6,16-18

19/2 Thứ Năm: Đnl 30:15-20; Lc 9:22-25
MỒNG 3 TẾT- Thánh hóa công ăn việc làm

20/2 Thứ Sáu: Is 58:1-9a; Mt 9:14-15
21/2 Thứ Bảy: Thánh Phêrô Damien, Gm, Tiến sĩ

Is 58:9b-14; Lc 5:27-32
22/2 CHÚA NHẬT I MÙA CHAY

St 2;7-9; 3:1-7; Rm 5:12-19; Mt 4:1-11

SINH HỌAT GIÁO XỨ TRONG TUẦN
Thứ Hai – 16/2:
6:40 chiều: Chầu Thánh Thể tạ ơn cuối năm
730 chiều: Thánh lễ Giao Thừa
Thứ Ba – 17/2: Tết Bính Ngọ 2026

Không có thánh lễ 8:00 sáng
7:30 chiều: Thánh lễ Tân Niên
Thứ Tư – 18/2: Lễ Tro/Mồng Hai Tết

Ăn Chay & Kiêng Thịt
8:00 sáng: Thánh Lễ
5:00 chiều: Thánh lễ
6:40 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:55)
7:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Năm – 19/2: Mồng Ba Tết
8:00 sáng: Thánh lễ
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Sáu – 20/2: Ăn Chay & Kiêng Thịt
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:15 chiều: Đàng Thánh Giá
8:00 chiều: Hội Hiệp Sĩ Kha Luân Bố
Thứ Bảy – 21/2:
1:15 trưa: Các cấpViệt Ngữ, Việt Ngữ Phổ Thông
3:00 chiều: Lớp Giáo Lý & MCO+
4:15 chiều: Sinh hoạt Thiếu Nhi Thánh Thể
6:00 chiều: Thánh Lễ vọng Chúa Nhật
7:30 chiều: Đại Hội Ultreya
Chúa Nhật –22/2:
8:00 sáng: Thánh Lễ
9:00 sáng: Hội Legio Mariae (nhà 310)
9:30 sáng: Tiến Trình Dự Tòng (nhà #7)
10:00 sáng: Thánh lễ (Trực Tuyến – Livestream)
11:50 sáng: Lần hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ

CHÉN THÁNH ƠN GỌI LINH MỤC & TU SĨ
Ngày 21 & 22 tháng 2:

Lễ 6:00 chiều:
Lễ 8:00 sáng:
Lễ 10:00 sáng: AC. Huy & Dung
Lễ 12:30 trưa:

LÀM ĐẸP NHÀ CHÚA
Chúa Nhật, hôm nay, ngày 15/2 @ 1:45 PM

Ban Tiếp Tân & Trật Tự
Chúa Nhật, ngày 22/2 @ 1:45 PM

Hội Hiệp Sĩ Kha Luân Bố

TÂM TÌNH MỤC TỬ
Quý ông bà và anh chị em thân mến trong tình yêu thương Chúa Kitô.
Trước hết “xin tạ ơn Chúa muôn đời; chúng con xin tạ ơn Chúa

muôn đời” vì sự bảo vệ chở che và muôn phước lành Người ban trên
giáo xứ chúng ta, nhất là trong thời gian Hội Tết Về Nguồn vừa qua.
Nhiều người nói với tôi: “Chúa yêu thươn giáo xứ chúng ta và đã ban
thời tiết tuyệt vời.” Đúng thế! Xin tạ ơn Thiên Chúa đã ban cho thời tiết
quá tốt đẹp. Với số lượng khách du Xuân rất đông đảo cho cả hai ngày,
xin tạ ơn Chúa đã giữ gìn và ban bình an cho Hội Tết.

Thứ đến, xin cám ơn quý ông bà và anh chị em đã nhiệt tâm phục vụ và
quảng đại hy sinh để mang lại thành quả cho Hội Tết. Sự thành quả lớn
nhất phải nói đến sự hiệp nhất mà chúng ta biểu dương cho mọi người,
“Mọi người sẽ nhận biết anh em là môn đệ của Thầy ở điểm này: là
anh em có lòng yêu thương nhau." (Ga 13:35)

Trong đêm Đại Nhạc Hội Hương Sắc Việt, tôi nhìn lên các em trong
giáo xứ, từ trẻ thơ cho đến các bạn trẻ đang diễn xuất “Thành Cổ Loa”
cách sống động, tôi thấy lòng mình tràn đầy xúc động. Nhìn thấy những
nụ cười và chân tình của các em, tôi cảm ơn các em đã hiểu được văn
hóa và lịch sử của cha ông và đang diễn đạt tinh thần đó rất ưu tú; và tôi
nhận ra rằng, bao nhiêu nhiệt tâm, sức lực, ý chí của những anh chị em
thành tâm muốn truyền lại cho các em lịch sử, văn hóa, phong tục của
cha ông đang được hiện thực. Đúng là Nghệ thuật có thể giáo dục và
diễn tả truyền thống văn hóa cho nhân loại. Tôi hy vọng những điểm son
này sẽ tiếp tục trong giáo xứ chúng ta.

Mỗi khi đi rảo chung quanh để chào khác du xuân, tôi thấy các em nhỏ
“tung tăng” trong bộ áo dài khăn đóng. Các thanh nữ trong bộ áo dài
lượt là trên con đường của khu Hội Tết. Xin cám ơn quý cha mẹ đang là
những nhà giáo dục quan trọng và tuyệt vời để giúp các em hiểu được
truyền thống quê hương. Xin cám ơn sự các em và thanh thiếu niên
trong giáo xứ đã và đang nhiệt tâm tìm hiểu, học hỏi về văn hóa Việt
Nam. Quý anh chị chính là tương lai của giáo xứ và là những người sẽ
chuyển đại truyền thống, văn hóa của cha ông Việt Nam cho con cháu
mai sau. Xin tạ ơn Chúa và cám ơn mọi người!

Vào thứ Ba này, chúng ta bước vào một mùa Năm Mới, năm Bính Ngọ.
Mỗi khi Xuân về, chúng ta dường như cảm thấy lòng mình được trẻ
trung lại. Cái rạo rực của đất trời, cái tí tách của chồi non lộc biếc, cái
xôn xao của gió xuân, cái lung linh của nắng xuân, cái thoang thoảng của
mùi hương trầm ngào ngạt... tất cả đều tạo nên một bầu không khí thanh
bình, ấm áp và đầy sắc xuân.

Trong khung cảnh này, chúng ta cũng bước vào mùa Chay thánh. Nếu
mùa Xuân là mùa khởi đầu cho con người niềm hy vọng mới, cơ hội mới
để quên đi chuyện cũ, bỏ qua những thiếu xót của nhau và hướng về
tương lai của sức sống mới và con người mới; thì mùa Chay cũng là
“thời điểm hồng ân” để các tín hữu nhìn thấy sức sống tràn đầy của con
người khi trở về cùng Thiên Chúa và bước vào cuộc sống mới khi mừng
Đức Kitô từ cõi chết sống lại. Ðây là mùa cho chúng ta có cơ hội nhìn
vào nội tâm để tìm lại chính chúng ta. Ðây là mùa để chúng ta dọn dẹp
nhà cửa và sa thải những gì thừa thải, rác rưới đang chồng chất trên cuộc
đời để chúng ta tìm về chính nguồn gốc trong hồng ân Thiên Chúa.

Nguyện chúc quý ông bà và anh chị em Năm Mới Bính Ngọ được sức
khỏe dồi dào, an khang, thịnh vượng và tràn đầy ơn thánh của Chúa. Xin
cũng cầu chúc quý ông bà và anh chị em một mùa Chay thánh thiện; và
qua lời cầu bầu của Ðức Trinh Nữ Maria, thánh Giuse, thánh Philipphê
Phan Văn Minh cùng các thánh Tử Ðạo Việt Nam, xin Thiên Chúa gìn
giữ và che chở chúng ta khỏi mọi sự dữ và ban cho chúng ta ơn bình an.

Lm. Giuse Nguyễn Thanh Châu

TÔN VINH MẸ MARIA
Thứ Bảy, ngày 21/2 – 5:00 PM nhà 310
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Ý LỄ TRONG TUẦN
Thứ Hai: + MarƟnô Nguyễn Phi Hoàng
+ Anna Vũ Thị Hoa
+ Các linh hồn Ɵên nhân
+ Các linh hồn (Hồng Ân)
Thứ Ba:
7:30: Thành viên và ân nhân giáo xứ
Thứ Tư:
8:00: Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse

và các thánh
5:00: + Ông bà tổ Ɵên
7:30: Tạ ơn và bình an
Thứ Năm:
8:00: Thánh hóa công việc của các thành viên giáo
xứ
6:30: + Tiên Nhân (Trịnh Hương Kathy)
Thứ Sáu: + Các linh hồn
+ Các linh hồn thai nhi
Thứ Bảy: + Maria Nguyễn Thị Tròn (gia đình)
+ Anna Nguyễn Thị Phiến
+ Đức cha Norbert Dorsey
+ Antôn Huỳnh Anh Kiệt

(Hội Cựu Sinh Viên Quốc Gia Hành Chánh)
Chúa Nhật:
8:00: + Maria Nguyễn Thị Tròn (gia đình)
+ Phê rô Trần Minh Ân
10:30: + MaƩhêu Chu Văn Nghĩa
+ MaƩhêu Chu Văn Mão
+ M. Mađalêna Chu Thị Viên (Đỗ Thị Nhạn)
+ Đaminh Nguyễn Văn Bắc
+ Rôsa Nguyễn Thị Niệng (Út Minh & Tuấn)
12:30: Thành viên và ân nhân giáo xứ
+ Anna Nguyễn Thị Liên (Chris Thạch)

DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN
Cuối Tuần – ngày 7 & 8/2:
Bao thơ (209): $5,290.00
Không bao thơ $2,596.00
Tổng cộng: $8,886.00

THÁNH LỄ TẾT BÍNH NGỌ 2026
Thứ Hai, ngày 16/2/2026: ngày 30 Tết:

• 7:30 PM—Thánh lễ Giao Thừa
Sau thánh lễ: lì xì cho các trẻ em 16 tuổi
trở xuống và lộc thánh cho mọi người.

Thứ Ba, ngày 17/2/2026: Mồng Một Tết:
• 7:30 PM—Thánh Lễ Tân Niên - cầu bình an cho NămMới với

Đức Cha Gioan Noonan. Đốt Pháo và Múa Lân sau thánh lễ
Thứ Tư, ngày 18/2: Mồng Hai Tết - Kính nhớ ông bà tổ Ɵên

LỄ TRO
• Thánh lễ: 8:00 AM, 5:00 PM và 7:30 PM

Thứ Năm, ngày 19/2: Mồng Ba Tết - Thánh hóa công việc.
• Thánh lễ lúc 8:00 AM và 6:30 PM

Lưu ý: Thứ Tư Lễ Tro là ngày ĂN CHAY-KIÊNG THỊT, nhưng vì là
ngày Mồng Hai Tết, cho nên Đức Cha Giáo Phận miễn ngày này

và sẽ bù vào Thứ Sáu, ngày 20/2.

Ý Chỉ Cầu Nguyện của Đức Thánh
Cha - Holy Father’s Intention:

Cho trẻ em mắc bệnh nan y: Chúng ta
hãy cầu nguyện cho những trẻ em đang chịu
đựng bệnh nan y và gia đình các em nhận
được sự chăm sóc y tế và sự hỗ trợ cần
thiết, không bao giờ đánh mất nghị lực và
hy vọng.
For Children With Incurable Diseas-
es: Let us pray that children suffering from
incurable diseases and their families receive
the necessary medical care and support,
never losing strength and hope.

Hằng năm Đức Cha
Noonan xin các giáo xứ
giúp ngài trong chi phí
(operating expense) hàng

năm trong các chương trình mục vụ chung của Giáo Phận.
Năm nay Đức cha xin $18.2 triệu Mỹ kim cho chi phí Giáo Phận.

Giáo xứ chúng ta được mời gọi đóng góp $130,000 Mỹ kim trong
tổng số $18.2 triệu này. Sau khi chúng ta đạt được mục tiêu của
giáo xứ, số tiền thặng dư sẽ thuộc về giáo xứ chúng ta. Nếu
thiếu, chúng ta sẽ bù từ quỹ dâng cúng hằng tuần của chúng ta.
Để mừng Xuân Bính Ngọ 2026, Quỹ Our Catholic Appeal sẽ
được thực hiện vào cuối tuần tới, ngày 21 và 22/2.
Cũng như mọi năm, quý ông bà và anh chị em hứa giúp Ðức Cha

và lựa chọn đóng góp hết một lần hoặc theo từng tháng. Một số
quý ông bà và anh chị em đã nhận được phiếu hứa (pledge card)
từ Giáo Phận. Quý ông bà có thể bỏ phiếu hứa trong phong thư
đính kèm và gởi thẳng về Giáo Phận hoặc bỏ vào giỏ trong các
thánh lễ vào tuần tới. Vì phiếu hứa đã có ghi số của giáo xứ cho
nên khi gởi về Giáo Phận, họ sẽ tính vào trong quỹ của giáo xứ.
Xin chỉ dùng đã gởi cho quý vị hoặc một phong thư mới mà thôi.
Quý ông bà và anh chị em cũng có thể dâng cúng qua internet/

online. Xin vào trang mạng:www.OurCatholicAppeal.org
Xin quý ông bà và anh chị em quảng đại dâng cúng trong quỹ

Our Catholic Appeal. Nếu mỗi người, mỗi gia đình hy sinh chút ít,
chúng ta sẽ đặt được kết quả. Từ ngày lập xứ đến nay, giáo xứ
chúng ta luôn đạt được và có khi thặng dư trong quỹ giúp Đức
Cha.
Xin chân thành cảm ơn lòng hy sinh quảng đại của quý ông bà và

anh chị em đã và đang đóng góp cho Giáo Hội. Xin Chúa trả công
bội hậu cho quý ông bà và anh chị em.

KÍNH LÒNG THƯƠNG XÓT CHUÁ
Chúa Nhật, ngày 22/2 –

http://gioitregiaoxutando.wordpress.com/2012/10/01/thay-bao-that-cac-con-chang-ai-bo-nha-cua-anh-em-chi-em-cha-me-con-cai-dong-ruong-vi-thay-va-vi-phuc-am-ma-ngay-bay-gio-lai-khong-duoc-gap-tram-o-doi-nay-mc-10-29-30/
http://gioitregiaoxutando.wordpress.com/2012/10/01/thay-bao-that-cac-con-chang-ai-bo-nha-cua-anh-em-chi-em-cha-me-con-cai-dong-ruong-vi-thay-va-vi-phuc-am-ma-ngay-bay-gio-lai-khong-duoc-gap-tram-o-doi-nay-mc-10-29-30/
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LỄ CHÚC THỌ QUÝ CAO NIÊN
Giáo xứ sẽ tổ chức Thánh lễ “Chúc Thọ

Cao Niên” cho quý Cụ từ 70 tuổi trở lên
vào Chúa Nhật, ngày 01-3-2026 lúc 12:30
trưa. Xin mời quý vị cao niên tham dự.
Giáo xứ có bàn ghi danh trước thánh

đường để quý cụ ghi danh giúp giáo xứ tổ
chức cho chu đáo. Xin cám ơn.

CẦU NGUYỆN CHO CÁC DỰ TÒNGVà̀o Chú́à Nhạ̀̂t nà̀y, ngà̀y 15/2, già́o xứ́ sẽ̃ cứ̉ hà̀nh nghi thứ́cTiẽቷn Cứ̉ cho 17 dự́ tòng trong già́o xứ́ nà̆m này. Qúý ành chị sẽ̃cứ̉ hà̀nh Nghi Thứ́c Túyẽቻn Chọn vớ́i Đứ́c Chà và̀o sà́ng thứ́ Bà̉y,ngà̀y 21/2 tạ̀i nhà̀ thớ̀ Annúnciàtion lú́c 10:00 sà́ng. Xin qúýông bà̀ và̀ ành chị ẽm càቹú ngúyẹ̃̂n cho cà́c dự́ tòng.
THỨ TƯ LỄ TRO – ngày 18/2

Thánh lễ Thứ Tư Lễ Tro, bắt đầu mùa Chay,
sẽ được cử hành vào ngày 05/3 lúc 8:00 sáng,
5:00 chiều và 7:30 chiều. Xin mời quý ông bà và
anh chị em tham dự thánh lễ để bắt đầu mùa
Chay thánh trong tâm tình sám hối.

ÐÀNG THÁNH GIÁ
Trong mùa Chay, giáo xứ sẽ có nghi
thức Ðàng Thánh Giá vào mỗi tối thứ
Sáu lúc 7:15 chiều (sau thánh lễ 6:30
chiều). Đàng Thánh Giá sẽ bắt đầu vào
thứ Sáu này, ngày 20/2. Xin chúng ta bớt chút thì giờ tới tham dự.

TĨNH TÂMMÙA CHAYXin mớ̀i qúý ông bà̀ và̀ ành chị ẽm thàm dự́ đẽቻ chúàቻn bị tà̂mhoቹn cho trong mú̀à Chày thà́nh do Lm. Phẽ̂rô Ngúyẽችn Bà́ Qúoቷ cLinh, CSsR (Dòng Chú́à Cứ́ú Thẽቷ) hứớ́ng dàችn và̀o thứ́ Hài, ngà̀y2 tớ́i thứ́ Tứ, ngà̀y 4/3.
CHÉN GẠO TÌNH THƯƠNG – RICE BOWL & ÁO TAY DÀI

Trường Thánh Trần Văn Thiện thực hiện công việc bác ái trong
mùa Chay thánh này để giúp cho những người
nghèo khổ. Đây là những vật dụng sẽ được
thu:
• Áo tay dài cũ cho những công nhân trong
nông nghiệp để bảo vệ khỏi những thuốc rầy
họ khi hái trái cây. Xin đừng cho áo quá cũ.
• Chén Gạo Tình Thương (Rice Bowl)

K҃T QUẢ XҎ SҌ HҐI T҃T V҄ NGUҍN
Xuân Bính Ngọ 2026

Xin chúc mừng quý vị đã may mắn
trúng xổ số vừa qua trong Hội Tết Về
Nguồn lần thứ 33 mừng Xuân Bính Ngọ
2026. Sau đây là các lô trúng và các
giải thưởng:
Lô Ðộc Ðắc: Xe 2026 Toyota RAV 4:

22927
Giải Nhất (1st Prize): $1500 giŌ card:

43105
Giải Nhì (2nd Prize): $1000 giŌ card:

42399
Giải Ba (3rd Prize): $800 giŌ card:

33147
Giải Tư (4th Prize): $500 giŌ card:

36861
10 giải an ủi: 24228, 32340, 33472,
33554, 34341, 34821, 34950, 38287,

41026, 41172
Xin vui lòng liên lạc với văn phòng

giáo xứ (407-896-4210) để lãnh giải.
Xin cám ơn sự ủng hộ của quý vị. Xin

Chúa chúc
lành trên
quý vị và
gia quyến.

TRI ÂN - HỘI TẾT VỀ NGUỒN 33
Ban Tổ Chức HTVN 33 xin chân thành tri

ân đến các cơ sở thương mại, các mạnh
thường quân, quý thiện nguyện viên, tất
cả quý ông bà, anh chị và các em thiếu nhi
đã ủng hộ HTVN 33 qua lời cầu nguyện,
hiện kim, thực phẩm và công sức… Xin

cũng cám ơn quý khách du xuân đã ủng hộ giáo xứ qua sự tham
dự của quý vị.
Xin Thiên Chúa chúc phúc cho tất cá quý vị và gia đình trong
NămMới được bình an và khỏe mạnh.

Xin gửi đến Bạn lời cầu chúc vừa đủ,
vừa đủ thôi....

• Vừa đủ HẠNH PHÚC để tâm hồn Bạn
luôn thanh cao

• Vừa đủ THỬ THÁCH để Bạn được dũng
mạnh

• Vừa đủ MUỘN PHIỀN để Bạn có lòng
nhân ái

• Vừa đủ HY VỌNG để hạnh phúc mãi ngự
trị nơi Bạn

• Vừa đủ THẤT BẠI để giữ Bạn khiêm nhu
• Vừa đủ THÀNH CÔNG để Bạn luôn kiên

cường
• Vừa đủ BẠN BÈ để giúp Bạn an vui
• Vừa đủ VẬT CHẤT để Bạn được thảnh

thơi
• Vừa đủ NHIỆT TÌNH để Bạn có thể đi đến

cùng các dự ơnh
• Vừa đủ NIỀM TIN để xua tan nơi Bạn

những chán nản ngã lòng
• Vừa đủ NGHỊ LỰC để cuộc sống Bạn mỗi

ngày được tươi đẹp và hạnh phúc hơn
• Và vừa đủ TÌNH YÊU để Bạn có thể thực

hiện tất cả những hy vọng và ước mơ
của Bạn!
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Xin quý phụ huynh khuyến khích, nâng đỡ và giúp các em ý thức
việc từ thiện qua hai chương trình Rice Bowl và Áo Tay Dài. Xin cám
ơn.

TRẠI SA MẠC SAO SÁNG XXVĐoà̀n Thiẽቷú Nhi Thà́nh Thẽቻ Phẽ̂rô và̀ Phàolôinvitẽs àll mẽmbẽrs àlong with pàrẽnts, to joinús for- Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Phêrô và
Phaolô kính mời tất cả các đoàn sinh cùng phụ
huynh tham gia Sa Mạc Sao Sáng XXIV!
Location/Địa Điểm: Florida Elks Youth Camp24175 S.E. Hwy 450; Umàtillà, FL 32784

Dates/Thời Gian:March 20-22, 2026 – Ngày 20 - 22, 2026
Điều Kiện Tham Dự:
• Đoà̀n sinh tứ̀ 7 túoቻ i trớ̉ lẽ̂n và̀ hiẹ̃̂n đàng sinh hoạ̀t vớ́i Đoà̀nPhẽ̂rô & Phàolô
• Đoà̀n sinh dứớ́i 8 túoቻ i càቹn phụ́ húynh đi cú̀ng
• Xin qúý phụ́ húynh điẽቹn đớn thàm dự́ cho bà̉n thà̂n nẽቷú qúývị có cớ hội thàm già đẽቻ Đoà̀n thúạ̀̂n tiẹ̃̂n sàቿp xẽቷp chứớngtrìǹh

KHÓA DỰ BỊ HÔN NHÂN MÙA XUÂN 2026
Khóa Dự Bị Hôn Nhân sẽ được tổ chức từ chiều
thứ Sáu, ngày 13/3 đến trưa Chúa Nhật, ngày
15/3/2026. Khóa Dự Bị Hôn Nhân là giai đoạn
cuối của sự chuẩn bị lãnh nhận bí ơch Hôn Phối.
Quý anh chị cần phải liên lạc với cha phó để
chuẩn bị các hồ sơ hôn phối trước khi tham dự
khoá này. Có thể lấy đơn ghi danh ở cuối thánh
đường. Hạn chót ghi danh là ngày 06/3/2026.

THÔNG BÁO VỀ THỦ TỤC ĐÁM CƯỚI
Theo luật, khi muốn lãnh nhận Bí Tích Hôn

Phối, cấn phải liên lạc với quý cha giáo xứ càng
sớm càng tốt, nhưng ít nhất là 6 tháng trước, để có
đủ thời gian hoàn tất mọi thủ tục giấy tờ cần thiết.

Đương sự lãnh nhận phép hôn phối cần liên lạc với Cha Phó Ansgar
Phạm Tĩnh, SDD.
Lưu ý: Để quý cha có thể giúp tiến hành những hồ sơ trên đây,

điều kiện trước tiên phải có: đã đăng ký là thành viên của Giáo Xứ,
vì nếu không là thành viên chính thức, quý cha không thể giúp ký
bất cứ hồ sơ nào (có thể tiến hành thủ tục gia nhập Giáo Xứ cùng
một lúc với việc làm hồ sơ đám cưới)

Tiến trình chuẩn bị lãnh nhận Hôn Phối:
• Gặp linh mục để được phỏng vấn.
• Cần các giấy chứng chỉ các bí tích: Rửa Tội, Thánh Thể, Thêm

Sức. Các chứng chỉ này phải được cập nhật nhất (trong vòng 6
tháng) chứ không phải sổ gia đình hay chứng chỉ lâu rồi.

• Các nhân chứng
• Lấy bài thi FOCCUS và bàn thảo. Không thể định ngày cưới nếu

chưa xong bài thi này.
• Tham dự khóa Dự Bị Hôn Nhân
Xin cám ơn.
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15/2 - CHÚA NHẬT -
YÊU LÀ CHU TOÀN L҄ LUẬT

Đức Giê-su nói với các môn đệ rằng:
“Anh em đừng tưởng Thầy đến để
bãi bỏ Luật Mô-sê hoặc lời các ngôn
sứ. Thầy đến không phải để bãi bỏ,
nhưng là để kiện toàn.” (Mt 5,17)
Sống Lời Chúa: Khi xét mình, tôi không
chỉ xét về những gì Luật cấm, mà còn
xét thêm những gì Ơnh yêu đòi hỏi nơi
tôi.
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, Chúa đã
làm cho Luật Mô-sê trở nên hoàn hảo,
không phải để ngắm, mà để lan tỏa
Ơnh yêu của Thiên Chúa. Xin cho con
đừng nệ Luật đến mức khắt khe,
nhưng biết để Ơnh yêu của Chúa dẫn
dắt, nhờ đó, con thực sự nên ánh sáng
cho trần gian. Amen.
16/2 - THỨ HAI –

CHÚA GIÊ-SU, DẤU LẠ TỪ TRỜI
Những người Pha-ri-sêu đòi Chúa Giê
-su một dấu lạ từ trời để thử
Người. (Mc 8,11)
Sống Lời Chúa: Bạn viếng Thánh Thể
hoặc rước lễ thiêng liêng để chiêm
ngắm “Chúa Giêsu, dấu lạ từ trời”
đang ở với bạn trong Bí ơch Thánh
Thể.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con
biết Ɵn Chúa một cách vô điều kiện, để
đức Ɵn của con cùng Chúa chuyển
được núi kiêu căng thành đồng bằng
khiêm tốn; dời non dối trá, tham lam
thành con đường của sự thật và yêu
thương.
17/2 - THỨ BA - Mồng Một Tết Bính Ngọ -

Cầu bình an năm mới
KHÔN NGOAN KI҃M TÌM

“Trước hết hãy Ơm kiếm Nước Thiên
Chúa và đức công chính của Người,
còn tất cả những thứ kia, Người sẽ
thêm cho.” (Mt 6,33)
Sống Lời Chúa: Hôm nay, dùng chính
Lời Chúa để chúc Tết và trao gửi niềm
hy vọng cho những người thân quen.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin giúp con
biết Ơm kiếm Nước Chúa một cách
khôn ngoan, để là người tôi tớ trung
thành của Chúa, không vì lo lắng mưu
sinh mà sao lãng bổn phận thờ
phượng Chúa, không vì cuộc sống đời
tạm này mà quên Ơm kiếm Nước
Thiên Chúa. Amen.
18/2 - THỨ TƯ LỄ TRO -

HOÁN CẢI ĐỂ ĐƯỢC CỨU
“Và Cha của anh, Đấng thấu suốt

những gì kín đáo, sẽ trả lại cho
anh.” (Mt 6,18)
Sống Lời Chúa: Quyết tâm làm hòa với
một người mình đang vướng mắc (nếu
có) và dọn mình để xưng tội trong
Mùa Chay.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con
biết thật lòng ăn năn về những tội
mình đã phạm, và xin dạy con biết
sống yêu thương như Chúa. Amen.
19/2 - THỨ NĂM - Mồng Ba Tết -

Thánh hoá công ăn việc làm
THÁNH HOÁ NGH҄ NGHIỆP

“Khá lắm! Hỡi đầy tớ tài giỏi và trung
thành… Hãy vào mà hưởng niềm vui
của chủ anh.” (Mt 25,21)
Sống Lời Chúa: Tôi tạ ơn Chúa đã cho
tôi một nghề nghiệp để sống, xin Chúa
cho tôi biết thánh hóa nghề nghiệp, để
qua các sản phẩm mình làm ra, tôi góp
phần làm vinh danh Chúa hơn.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, cảm tạ Chúa
đã cho con một công việc để nuôi sống
bản thân và gia đình, góp một phần
nhỏ làm cho xã hội được tốt đẹp hơn.
Amen.
20/2 - THỨ SÁU -

CHỈ ĐỂ CHÚA NHÌN MÀ THÔI!
“Tại sao chúng tôi và các người Pha-ri
-sêu ăn chay, mà môn đệ ông lại
không ăn chay?” (Mt 9,14)
Sống Lời Chúa: Trong mùa Chay này,
bạn gia tăng việc hãm mình (không
hút thuốc, không ăn quà vặt,…) để
dành Ɵền làm việc bác ái, giúp người
nghèo.
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su! Con
khao khát Chúa. Xin giúp con biến lòng
khao khát đó thành những việc hy sinh
hãm mình để góp phần xoa dịu những
nỗi đau khổ của những anh chị em lâm
cơn khó khăn hoạn nạn. Amen.
21/2 - THỨ BẢY -
TỪ MҐT TI҃NG GỌI: “HÃY THEO TÔI”
“Anh hãy theo tôi!” Ông bỏ tất cả,
đứng dậy đi theo Người. (Lc 5,27b-
28)
Sống Lời Chúa: Tiếng gọi ấy hôm nay
là: “Tôi không đến để kêu gọi người
công chính, mà để kêu gọi người tội lỗi
ăn năn sám hối.”
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin thương xót
con là kẻ tội lỗi, xin đưa ánh mắt nhân
từ nhìn đến thân phận yếu hèn của
con, giúp con dám mạnh dạn đổi mới
cuộc đời. Amen.

SUY NIỆM LỜI CHÚA NGŨ VẬT TI҃N DÂNG ĐẦU XUÂN

Khí hậu dịu êm chào đón Xuân
Đàn chim ríu rít hót vang lừng

Mọi người hân hoan chờ đón Tết
Ngũ vật dâng lên Chúa Thiên đình
Bánh trắng Ɵnh tuyền : đời lao công
Phước lành kết quả của vun trồng
Tâm Ơnh mật thiết cùng Thiên Chúa
Mùi thơm của bánh tỏa hương nồng
Rượu đỏ Ơnh yêu quá mặn nồng
Niềm vui, chiến thắng bao bất công
Là giọt mồ hôi ngày tuôn chảy

Của Ơnh bằng hữu giữa cộng đồng
Thắp nến ta đi Ơm ánh sáng
Mà Ngài dùng chỉ ta con đàng
Xưa kia nến soi đường toại đạo
Ngàn năm nến giác ngộ thế gian
Rửa tội ngày nến được đốt lên

Tượng trưng sự sống mới vững bền
Đức Ɵn truyền đạt đi mọi hướng
Nến Phục sinh cháy mãi ngàn niên
Trầm hương lễ vật dâng lên Vua
Món quà hoàn hảo của bao mùa
Là sự hiện diện của Thiên Chúa
Hy lễ toàn thiêu biết sao vừa

Những Hoa quả này dâng về Cha
Với lòng thành kính của mọi nhà
Hạnh nhân biểu tượng về thức tỉnh

Táo đỏ yên ấm cùng hoan ca
Hoa huệ tượng trưng Ơnh cao quý
Hoa hồng nhắc đến Ơnh cho đi

Thạch lựu khuyên ta Ơnh thân mật
Nho tươi thuần khiết Ơnh kiên trì *
Đầu Xuân lễ vật xin Ɵến dâng

Bánh, rượu, hoa tươi
cùng hương trầm

Tâm Ơnh cầu nguyện bên Nến sáng
Xin Chúa nhận cho, của từ tâm.

Trần Chính Trực
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Chúa Giêsu phán cùng các
môn đệ rằng: Nếu các con
không công chính hơn các luật
sĩ và biệt phái, thì các con
chẳng được vào Nước Trời
đâu.
Các con đã nghe dạy người
xưa rằng: Không được giết
người. Ai giết người, sẽ bị
luận phạt nơi toà án. Còn Ta,
Ta bảo các con: Bất cứ ai phẩn
nộ với anh em mình, thì sẽ bị
toà án luận phạt. Các con đã
nghe nói với người xưa rằng:
“Chớ ngoại Ơnh”. Còn Ta, Ta
bảo các con: “Hễ ai nhìn xem phụ nữ mà ước ao
phạm tội với họ, thì đã ngoại Ơnh với họ trong lòng
rồi.
Các con cũng đã nghe có lời bảo người xưa rằng:
“Chớ thề gian, nhưng hãy giữ trọn lời mình thề với
Chúa”. Còn Ta, Ta bảo các con: “Ðừng thề chi cả.”
Nhưng lời nói của các con phải là: Có thì nói có,
không thì nói không, thêm điều đặt chuyện là bởi
ma quỷ mà ra”.

Suy niệm: Lề luật diễn tả ý Thiên Chúa, vì thế sống
theo Luật là sống theo Chúa. Thế nhưng Luật Lệ cũng
cần được kiện toàn theo hoàn cảnh theo thời gian.
Ðức Giêsu tuyên bố rõ rằng: Ngài không phá đổ Luật
Cựu Ước. Nhưng Ngài canh tân để bộ Luật sáng chói
hơn. Luật Cựu Ước chỉ dừng lại hành động bên ngoài.
Còn Luật Ðức Giêsu đòi hỏi đến tận nguồn gốc của
hành động, nguyên nhân thúc đẩy hành động. Vì thế
Luật Ðức Giêsu đòi hỏi khắt khe hơn và buộc người
ta phải hoán cải tận căn rễ của sự tội.
Lạy Cha, người đời thường nói: Lòng đầy thì miệng
mới thốt ra. Xin Cha giúp chúng con mang đầy những
tâm Ơnh tốt, để lời nói, hành động của chúng con
mang dấu chứng của một tâm hồn trong sáng. Qua
con người của chúng con là biểu hiện hình ảnh sống
động của một Thiên Chúa Ơnh yêu. Xin Thánh Thần
của Ðức Giêsu thánh hóa, và cầu bầu cho chúng con.

Jesus said to his
disciples: "I tell you,
unless your righteousness
surpasses that of the
scribes and Pharisees,
you will not enter the
kingdom of heaven.
"You have heard that it
was said to your
ancestors, You shall not
kill; and whoever kills will
be liable to judgment. But
I say to you, whoever is
angry with his brother
will be liable to judgment.
"You have heard that it

was said, You shall not commit adultery. But I
say to you, everyone who looks at a woman with
lust has already committed adultery with her in
his heart. "Again you have heard that it was said
to your ancestors, Do not take a false oath, but
make good to the Lord all that you vow. But I
say to you, do not swear at all. Let your 'Yes'
mean 'Yes,'and your 'No' mean 'No.' Anything
more is from the evil one."
Reflection: Thẽ làw ẽxprẽssẽs God's will;thẽrẽforẽ, living àccording to thẽ làw is livingàccording to God. Howẽvẽr, thẽ làw àlso nẽẽds tobẽ pẽrfẽctẽd àccording to circúmstàncẽs ànd timẽ.Jẽsús clẽàrly dẽclàrẽd thàt Hẽ did not àbolish thẽOld Tẽstàmẽnt làw, bút ràthẽr rẽnẽwẽd it to màkẽit morẽ brilliànt. Thẽ Old Tẽstàmẽnt làw onlyfocúsẽd on ẽxtẽrnàl àctions. Jẽsús' làw, howẽvẽr,dẽmànds àttẽntion to thẽ vẽry origin of àctions, thẽcàúsẽs thàt motivàtẽ thẽm. Thẽrẽforẽ, Jẽsús' làw ismorẽ dẽmànding ànd rẽqúirẽs pẽoplẽ to rẽpẽnt àtthẽ root of thẽir sin.
Father, it is often said: "The mouth speaks what is
full in the heart." Help us to be filled with good
hearts, so that our words and actions may bear the
mark of a pure soul. Through our being, may we be
a living manifestation of a loving God. May the Holy
Spirit of Jesus sanctify us and intercede for us.

TIN MỪNG - Gospel
Mát-thêu / Matthew 5:20-22a, 27-28, 33-34a, 37
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Ngày 17 tháng 2
Bảy Thánh Lập Dòng Tôi Tớ Đức Mẹ

(Thế Kỷ XIII)
Bảy vị thánh là bảy thương gia tên tuổi xứ Florence
thuộc dòng tộc Toscane sống vào thế kỷ XIII. Sau khi
được ơn soi sáng nhân ngày lễ Ðức Mẹ lên trời, bảy
anh em đều có cùng một chí hướng tận hiến làm tôi
Chúa và mở nước Ðức Mẹ, đã bán hết của cải phân
phát cho người nghèo rồi lui về đồng quê ở trong
một căn nhà tồi tàn để ngày đêm suy niệm sự
thương khó Chúa Giêsu cùng những sự khổ đau của
Mẹ Thánh Người. Mục đích của các ngài là rao giảng
Chúa Giêsu chịu đóng đinh và những thống khổ của
Ðức Mẹ. Dù gặp khó khăn, nhưng dòng đã bành
trướng mạnh mẽ. Ðến thế kỷ XIV, nhà dòng đã đảm
nhận việc truyền giáo ở Ấn Ðộ cũng như nhiều cơ sở
được thiết lập ở Anh và Mỹ Châu. Sau đây là một vài
nét về mỗi vị thánh:
- Cha Morandi sinh năm 1198 ở Florence, cao niên
nhất và làm Bề Trên dòng trong 16 năm đầu và
được Chúa gọi về ngày 01/01/1262.
- Cha Bonandi UntêmaƟ chào đời năm 1206, ơnh
hiền hòa và có nhiều tài. Ngài rất ưa thích đời sống
thinh lặng suy niệm sự thương khó Chúa Giêsu và
Ðức Mẹ. Người từ trần ngày 31/8/1257.
- Cha MoneƩo Antelara với trí thông minh hiếm
có, ngài đã trau dồi văn chương và thần học. Ngày
20/8/1268, ngài được Chúa cất về trời.
- Cha Amideo sinh năm 1024, gia đình ngài bị tản
mác vì chiến tranh. Tính Ơnh luôn vui vẻ trẻ trung
trong một tâm hồn quảng đại và trong trắng. Ngài
mất ngày 18/4/1266.
- Cha Soƫnêo và cha Ugucxio là hai người bạn
thân thiết từ hồi thơ ấu. Soƫnêo thích đời sống ƥnh
mịch và suy niệm. Ugucxio yêu thích hoạt động bác
ái giúp đỡ người nghèo và bệnh nhân. Cả hai là cánh
tay phải của dòng và đều được Chúa cất về ngày
03/5/1282.
- Thầy Alêxu Phacônêri sinh năm 1200, trẻ tuổi
nhất và sống lâu nhất trong dòng. Mặc dù được trí
thông minh đặc biệt, nhưng luôn sống khiêm tốn,
chân thành và trọng đức khiết tịnh. Ngài được Chúa
gọi về khi đầy 110 tuổi.
Mộ các ngài được xây cất cùng một nơi và Ðức
Giáo Hoàng Lêô XIII đã phong các ngài lên bậc Hiển
Thánh của Giáo Hội.

LỄ TRO LÀ GÌ?
Ý NGHĨA CỦA LỄ TRO TRONG CÔNG GIÁO
Lễ Tro là ngày khởi đầu của

Mùa Chay trong Kitô giáo, diễn
ra vào Thứ Tư Lễ Tro, 40 ngày
trước Lễ Phục Sinh (không tính
các ngày Chủ Nhật). Đây là thời
gian mời gọi người tín hữu sám
hối, ăn năn và chuẩn bị tâm hồn
để đón mừng biến cố Phục Sinh của Chúa Giêsu.
1. Dấu chỉ của tro bụi
Trong ngày này, các tín hữu đến nhà thờ để nhận

tro trên trán kèm theo lời nhắc nhở: “Hỡi người, hãy
nhớ mình là bụi tro, một mai sẽ trở về bụi tro” (St
3,19) hoặc “Hãy sám hối và tin vào Tin Mừng” (Mc
1,15).
• Tro thường được làm từ lá dừa của Chúa Nhật Lễ

Lá năm trước, được đốt thành tro và làm phép.
Hành động xức tro mang ý nghĩa:

• Nhắc nhở về sự mong manh của con người: Đời
sống trần gian chỉ là tạm thời, con người rồi cũng
sẽ trở về với bụi đất.

• Kêu gọi sám hối và hoán cải: Được xức tro là lời
mời gọi từ bỏ tội lỗi, quay về với Chúa.

• Thể hiện sự khiêm nhường: Trong Cựu Ước, tro
bụi là biểu tượng của sự ăn năn, như ông Gióp
từng phủ tro lên mình để tỏ lòng sám hối (Gióp
42,6).

2. Bước vào hành trình Mùa Chay
Lễ Tro không chỉ là nghi thức xức tro mà còn đánh

dấu khởi đầu của Mùa Chay – thời gian để tín hữu
sống tinh thần cầu nguyện, chay tịnh và làm việc bác
ái. Mục đích của Mùa Chay là giúp người tín hữu:
 Trở về với Thiên Chúa qua cầu nguyện sốt sắng

hơn.
 Chay tịnh và kiêng khem để làm chủ bản thân và

chia sẻ với người nghèo.
 Sống yêu thương và bác ái bằng cách giúp đỡ

người khác.
3. Ý nghĩa thiêng liêng và lời mời gọi
Lễ Tro không chỉ là một nghi thức bề ngoài mà còn

là một lời nhắc nhở sâu sắc về đời sống đức tin. Nó
mời gọi mỗi Kitô hữu:
• Nhìn lại đời sống của mình, từ bỏ những gì ngăn

cách họ với Thiên Chúa.
• Sống tinh thần hoán cải thật sự, không chỉ bằng

lời nói mà bằng hành động cụ thể.
• Hướng về Lễ Phục Sinh với một tâm hồn đổi

mới, tràn đầy hy vọng vào ơn cứu độ.
Lễ Tro mở ra hành trình thiêng liêng kéo dài 40

ngày, giúp mỗi tín hữu đào sâu đời sống nội tâm, trở
về với Thiên Chúa và chuẩn bị mừng mầu nhiệm
Phục Sinh cách sốt sắng hơn.

Trang Sinh Hoạt-Học Hỏi # 267

Anh em đừng bao giờ nói với Chúa: “Đủ rồi”;
nhưng chỉ nên thưa: “Con đang sẵn sàng.” (Chân phúc Sebastian Valfre)










