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LỊCH TRÌNH PHỤNG VỤ
Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6:00 chiều: Kinh chiều

6:30 chiều: Thánh Lễ
Thứ Ba & Thứ Năm: 8:00 sáng: Thánh Lễ
Thứ Bảy: 6:00 chiều: Lễ Vọng Chúa Nhật:
Chúa Nhật: 7:15 sáng: Kinh Sáng

8:00 sáng, 10:00 sáng: Thánh Lễ
11:50 sáng: Lần Hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ

Lễ Trọng/Buộc (Holy Days of ObligaƟon)
6:30 chiều: Thánh Lễ Vọng
8:00 sáng và 7:30 chiều: Thánh Lễ

Chầu Thánh Thể:
Thứ Hai - thứ Sáu: 5:45 chiều tới 6:15 chiều
Thứ Sáu đầu tháng: 7:00 chiều - 9:00 đêm

Giải Tội: Thứ Hai - thứ Sáu: 5:50 - 6:15 chiều
Thứ Bảy: 5:15 - 5:45 chiều
Chúa Nhật: 7:15 - 7:45 sáng

11:45 sáng - 12:15 trưa
và những giờ hẹn riêng

Rửa Tội: Chúa Nhật đầu tháng—1:45 trưa
Lớp Bí Tích Rửa Tội: Thứ Tư của tuần 3 mỗi
tháng lẻ. Phụ huynh và người đỡ đầu buộc
tham dự.
Xức Dầu Bệnh Nhân: Xin liên lạc văn phòng
giáo xứ trong giờ làm việc hoặc số: 407-927-
0403 khi văn phòng đóng cửa
Hôn Phối: Xin liên lạc với linh mục càng sớm
càng tốt, nhưng tối thiểu (at least) sáu (6)
tháng trước ngày dự định thành hôn
Ghi Danh Gia Nhập Giáo Xứ: Nếu quý vị mới
đến cư ngụ tại Orlando và vùng phụ cận, xin
mời ghi danh gia nhập giáo xứ. Đơn ghi danh
được để ở cuối thánh đường. Xin cám ơn và
chào mừng.

Giáo Xứ
Thánh Philipphê PHAN VĂNMINH

Thiên Chúa đã đổ tình yêu của Người vào lòng chúng ta,
nhờ Thánh Thần mà Người ban cho chúng ta.Rm 5:5b
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LỊCH PHỤNG VỤ
Bài đọc Chúa Nhật: Năm A

Ngày thường: Năm Chẵn (2)-- GKPV 1
Mùa Thường Niên / Ordinary Ɵme: 9

1/6 Thứ Hai: Thánh Giúƫnô, Tử đạo
2 Pr 1:2-7; Mc 12:1-12

2/6 Thứ Ba: Th. Mácselinô và Th. Phêrô, Tử đạo
2 Pr 3:12-15a,17-18-7; Mc 12:13-17

3/6 Thứ Tư: Th. Carôlô Luanga và các bạn Tử đạo
2 Tm 1:1-3,6-12; Mc 12:18-27

4/6 Thứ Năm: 2 Tm 2:8-15; Mc 12:28b-34
5/6 Thứ Sáu: Thánh Bôniphát, Giám mục, Tử đạo

2 Tm 3:10-17; Mc 12:35-37
6/6 Thứ Bảy: Thánh Nobetô, Giám mục

2 Tm 4;1-8; Mc 12:38-44
7/6 CHÚA NHẬT MÌNH MÁU THÁNH CHÚA KITÔ

Đnl 8:2-3,14b-16a; 1 Cr 10:16-17; Ga 6:51-58

SINH HỌAT GIÁO XỨ TRONG TUẦN
Thứ Hai – 01/6:
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:00 chiều: Chuỗi Lòng Thương Xót Chúa
Thứ Ba – 02/6:
8:00 sáng: Thánh lễ
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Tư – 03/6:
8:00 sáng: Thánh lễ
Thứ Năm – 04/6:
8:00 sáng: Thánh lễ
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
Thứ Sáu – 05/6:
5:45 chiều: Chầu Thánh Thể (Kinh chiều: 6:00)
6:30 chiều: Thánh lễ
7:15 chiểu: Chầu Thánh Thể tới 9:00 tối
7:45 chiều: Họp Đoàn LMTT
8:45 tối: Kinh tối & phép lành Thánh Thể
Thứ Bảy – 06/6:
8:30 sáng: Thánh lễ
9:00 sáng: Họp Hội Các Bà Mẹ Công Giáo
9:30 sáng: Ban Thường Vụ
6:00 chiều: Thánh Lễ vọng Chúa Nhật
Chúa Nhật – 07/6:
8:00 sáng: Thánh Lễ
9:00 sáng: Hội Legio Mariae (nhà 310)
10:00 sáng: Thánh lễ (Trực Tuyến – Livestream)
11:50 sáng: Lần hạt Mân Côi
12:30 trưa: Thánh Lễ
1:45 trưa: Bí Tích Rửa Tội
3:00 chiều: Huynh Đoàn Đaminh (nhà 310)
6:00 chiều: Kiệu Thánh Thể

LÀM ĐẸP NHÀ CHÚA
Chúa Nhật, hôm nay, ngày 31/5 @ 1:45 PM

Chi đoàn Kha Luân Bố
Chúa Nhật, ngày 07/6 @ 2:15 PM

Nhóm Thiện Nguyện

TÂM TÌNH MỤC TỬ
Quý ông bà và anh chị em thân mến trong

Ơnh yêu Thánh Tâm Chúa Giêsu.
Hôm nay, cùng với Giáo Hội, chúng ta mừng

lễ Chúa Ba Ngôi – Ba Ngôi trong một Thiên
Chúa. Ba ngôi vị khác nhau, với sứ mệnh khác
nhau nhưng chỉ là một Chúa. Chúng ta, mỗi
người một khác, với những khả năng khác
nhau do Thiên Chúa trao ban, nhưng chúng ta
vẫn là một trong Giáo Hội, Nhiệm Thể Chúa
Kitô, để phát triển và phản ảnh Chúa Ba Ngôi trong cuộc đời chúng ta
qua đời sống đức Ɵn. Thánh Phaolô Tông Đồ, trong thư gởi ơn hữu
Êphêsô đã quả quyết: “Chỉ có một thân thể, một Thần Khí, cũng như
anh em đã được kêu gọi để chia sẻ cùng một niềm hy vọng. Chỉ có một
Chúa, một niềm Ɵn, một phép rửa. Chỉ có một Thiên Chúa, Cha của
mọi người, Đấng ngự trên mọi người, qua mọi người và trong mọi
người. Nhưng mỗi người chúng ta đã nhận được ân sủng tuỳ theo
mức độ Đức Ki-tô ban cho.” (4: 4-7)
Trong tháng 6, Giáo Hội mời gọi chúng ta nhớ đến Thánh Tâm Chúa

Giêsu. Vào ngày 27 tháng 12 năm 1673, Chúa Giêsu đã hiện ra với
thánh nữ Margarita Maria Alacoque tại tu viện Paray-le-Monial, Pháp
Quốc. Chúa Giêsu, qua thánh nữ, mong muốn Trái Tim Người được
sùng kính trên khắp địa cầu để mọi người nhận biết và cảm nghiệm Ơnh
yêu của Người trao ban cho con người. Từ năm 1856, Lễ Thánh Tâm
Chúa đã được ghi vào niên lịch Phụng Vụ. Lễ này được mừng 19 ngày
sau Lễ Hiện Xuống. Lễ Hiện Xuống luôn được mừng vào Chúa Nhật.
Như thế Lễ Thánh Tâm Chúa được cử hành vào thứ Sáu 19 ngày sau.
Năm nay, sẽ vào thứ Sáu, ngày 12/6.
Cùng với đoàn Liên Minh Thánh Tâm, chúng ta cầu nguyện xin Chúa

chúc phúc và soi sáng cho mỗi người, mỗi gia đình luôn cảm nghiệm và
sống trọn vẹn trong Ơnh yêu Chúa được biểu lộ qua Thánh Tâm Nhân Ái
của Chúa Giêsu.
Với phiên họp của Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ tại Orlando vào tháng 6

này và lễ Dâng Hiến Hợp Chủng Quốc Hoa Kỳ cho Thánh Tâm Chúa
Giêsu vào ngày 11/6 nhân dịp kỷ niệm 250 lập quốc, Ủy Ban Phụng Tự
Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ cho ấn bản Kinh Cầu Thánh Tâm Chúa. Bản
kinh này được in trong bản Ɵn này. Xin quý ông bà và anh chị em đọc
kinh này trong các buổi kinh hạt hằng ngày của mình. Đồng thời, Ủy Ban
cũng ấn bản Tuần Cửu Nhật Kính Thánh Tâm Chúa Giêsu. Bản này sẽ
được in và để trên bàn trước thánh đường để quý vị có thể dùng, bắt
đầu từ ngày 03/6 tới ngày 11/6, lễ Kính Thánh Tâm Chúa.
Tôi xin chân thành cảm ơn quý ông bà và anh chị em đã quảng đại

dâng cúng sự hy sinh của mình mỗi tuần. Sự quảng đại hy sinh của quý
vị nói lên lòng tri ân cảm mến dâng về Thiên Chúa để tán tụng và tạ ơn
Người vì muôn hồng ân Người ban cho trong cuộc sống; đồng thời giúp
phát triển Giáo Hội. Xin quý ông bà và anh chị em Ɵếp tục giữ sự đóng
góp hằng tuần của mình, ngay cả trong những tháng nghỉ hè, để giúp
giáo xứ trong các chi phí. Xin Thiên Chúa ban lại cho quý ông bà và anh
chị em nhiều ơn lành vì lòng quảng đại hy sinh.
Nguyện xin Thiên Chúa ban muôn phúc lành trên anh chị em và làm

cho anh chị em luôn rạng người nhân đức trong cuộc sống.
Lm. Giuse Nguyễn Thanh Châu

CHÉN THÁNH ƠN GỌI LINH MỤC & TU SĨ
Ngày 06 & 07 tháng 6:

Lễ 6:00 chiều:
Lễ 8:00 sáng: ÔB. Tạo & Phượng
Lễ 10:00 sáng: AC. Hùng & Thủy
Lễ 12:30 trưa:

TÔN VINH MẸ MARIA
Thứ Bảy, ngày 06/7 lúc 5:00 chiều—nhà 310
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Ý LỄ TRONG TUẦN
Thứ Hai: + Giuse Nguyễn John Huynh

(Vũ Văn Khanh)
+ Lôrensô Đặng Minh Ninh (Đặng Vicky)
+ Giuse Chu Hiền Quang (Trần Q. Danh)
+ Ông Nguyễn Đình Trung (Nguyễn Thị Chiến)
Thứ Ba:
8:00: + Anna và Giuse
+ Anna Nguyễn Thị Thiêng (Vũ & Phúc)
+ Gioakim Phan Timmy (Kevin & Victoria)
Tạ ơn (Minh Lan)
6:30: + Maria Vũ Phạm Lan (Vũ Văn Khanh)
Bình an gia đình (Cường & Nga)
Tạ ơn Đức Mẹ và các Thánh (Bà Giỏi)
Đi đường bình an (Trương Dung Theresa)
Thứ Tư: + Antôn Huỳnh Anh Kiệt (gia đình)
+ Maria Chu Thị Thành (Trần Q. Danh)
+ Antôn Đặng Xuân Lập (Bùi Thư & Quý)
Tạ ơn Chúa (Nguyễn Ngữ & con)
Thứ Năm:
8:00: Tạ ơn
+ Các linh hồn Ɵên nhân (Trần Q. Danh)
Tạ ơn Chúa – đi đường bình an (GĐ Vinh Sơn)
6:30: + Anna Nguyễn Thị Thiêng (Hùng & Thủy)
+ Maria
Thứ Sáu: Các đoàn viên còn sống và qua đời

(Ban đại diện Đoàn LMTT)
Tạ ơn Chúa
Bình an gia đình (Phan Cường & Nga)
+ Maria Hoàng Thị Vóc (Hùng & Thủy)
Thứ Bảy: Tạ ơn
+ Gioan Nguyễn Đức Sửu (Phạm Bích Ngọc)
Chúa Nhật:
8:00: + G.B. Lê Phúc Lộc (Thanh Vi Vũ)
+ G.B. Trần Viết Khoa (Nguyễn Thị Lụa)
+ Giuse Ôn Trường Thành (Phạm Hellen)
10:00: + G.B. Trần Viết Khoa (Trần Tiến Vương)
+ Anna Dương Thị Khoa (gia đình)
12:30: Thành viên và ân nhân giáo xứ
+ Maria Trương Thị Quảng (Nhóm bạn GGLC)

THÁNH LỄ THỨ TƯ, NGÀY 03/6Vì̀ cha xứ́ sẽ̃ tham dự́ lẽች An Táng bà cốቷ Maria, thân maችu của chaphố́ Phạm Tìñh, SDD, chố nẽ̂n thánh lễ ngày thứ Tư được dâng
vào lúc 8:00 sáng thay vì chiều. Xin thố̂ng cảm và cám ơn.

TUẦN CỬU NHẬT DÂNG HIẾN ĐẤT NƯỚC HOA KỲ
CHO TRÁI TIM CHÚA GIÊSU

Nhân dịp kỷ niệm 250 lập quốc của đất nước
Hoa Kỳ, Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ sẽ dâng
hiến đất nước này cho Trái Tim Chúa Giêsu
trong thánh lễ vào ngày 11/6 khi các ngài họp
thường niên tại Orlando.
Vào ngày 3/6, tuần Cửu Nhật kính Trái Tim
Chúa Giêsu sẽ bắt đầu. Tài liệu được in và để
trên bàn trước thánh đường để mọi người
tham gia. Đồng thời, trong các giờ chầu buổi

chiều trước thánh lễ, giáo xứ chúng ta cũng sẽ dâng những giờ
kinh này.
Đức Cha Noonan, Giám Mục Giáo Phận cũng mời mọi tín hữu

tham dự Thánh Lễ Kính Thánh Tâm Chúa Giêsu vào thứ Sáu, ngày
12/6 lúc 7:00 PM tại nhà thờ Chính Tòa St. James. Trong thánh lễ
này, chúng ta cùng dâng hiến Giáo Phận này lên Thánh Tâm Chúa
Giêsu.

THAM DỰ NGÀY THÁNH MẪU - Carthage, Missouri
Sau các thánh lễ vào cuối tuần tới, sẽ có bàn để nhận thâu chi

phí cho chuyến đi. Xin những ai đã ghi danh, xin vui lòng đóng
tiền để giáo xứ trả tiền máy bay đã dành chỗ. Xin cám ơn.

LỊCH TRÌNH SINH HOẠT 2026-2027
Giáo xứ đang xúc tiến lịch trình sinh hoạt cho năm 2026-2027.

Ðồng thời cũng cần giữ phòng cho các sinh hoạt. Xin các hội đoàn
gởi lịch trình sinh hoạt của đoàn thể mình về giáo xứ sớm. Hạn chót
là ngày 04/6. Những chỗ sinh hoạt dành ưu tiên cho những ai có
trước. Xin cám ơn.
CẦN GIÁO VIÊN - GIẢNG VIÊN – BAN GIÁM THỊ
Chương trình Giáo Lý và Việt Ngữ cần giảng

viên và giáo viên cho niên học 2026-2027. Hiện
nay rất thiếu thầy cô để dạy. Đồng thời, chúng tôi
cũng rất cần các giáo viên dạy tiếng Việt. Chúng
tôi cũng rất cần nhiều người giúp trong Ban Giám
Thị để giữ sự an ninh và an toàn cho các học sinh.
Quý vị nào có khả năng giúp dạy, xin liên lạc với cô Dương

Phương Lily, (407) 756-4689. Cám ơn.

DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN
Cuối Tuần – ngày 23 & 24/5:
Bao thơ (369): $11,193.00
Không bao thơ $2,234.00
Tổng cộng: $13,427.00

KÍNH LÒNG THƯƠNG XÓT CHÚA
Chúa Nhật, ngày lúc 4:00 chiều

KIỆU THÁNH THỂ TẠI GIÁO XỨ
CHÚA NHẬT TỚI -

KÍNHMÌNH MÁU THÁNH CHÚA
NGÀY 07/6— 6:00 PM.

Chúng ta sẽ bắt đầu trong thánh đường.
Sau đó sẽ rước chung quanh nhà thờ và kết
thúc trong thánh đường với Phép Lành Thánh
Thể.

QUÁN THỨC ĂN -mở cửa
Chúa Nhật tới, ngày 07/6

Hội Các Bà Mẹ Công Giá đảm trách
• Bánh Cuốn * Bún Riêu
• Bún thịt nướng * Bánh Bao
• Cơm tấm thịt nướng * Xôi Khúc
• Bánh Dầy Đậu * Bánh Cóng
• Đậu phộng luộc * Cafe
• Chè ba màu , chè đậu trắng .

XIN MỜI ỦNG HỘ. CÁMƠN!
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KHÓA CURSILLOPhống Tràố Cursillố ngành Viẹ̃̂t Nam tại GP Orlandố và St. Pẽ-tẽrsburg sẽ̃ tốቻ chứ́c hai khố́a (ba ngày) trống tháng 7, 2026 tại St.Pẽtẽrsburg, Flốrida vàố cuốቷ i tuaቹn: ngày 16 tới 19/7 (Khố́a Nam)và ngày 23 tới 26 (Khố́a Nứ̃). Xin mời quý vị tham dự́. Xin vuilố̀ng liẽ̂n lạc với cố̂ Cát Tứờng Vân, (407) 968-1556; ẽmail: pinẽ-bay1820@gmail.cốm. Xin cám ơn.
NGHỈ HÈ VẪN NHỚ GIÁO XỨXin quý ố̂ng bà và anh chị ẽm nhớ đẽቷn giáốxứ́ trống nhứ̃ng tháng hẽ̀. Giáố xứ́ vaችn nhớđẽቷn và caቹu nguyẹ̃̂n chố quý vị. Giáố xứ́ cũngcaቹn đẽቷn sự́ dâng cúng, đố́ng gố́p và đỡ nângcủa mộ́i thành viẽ̂n đẽቻ giáố xứ́ cố́ đủ ngânkhốản chi dụng. Xin luố̂n quảng đại với giáố xứ́. Xin Thiẽ̂n Chúatrả cố̂ng bộ́̂i hậu vì̀ sự́ hy sinh quảng đại của quý ố̂ng bà và anhchị ẽm.

CHÚCMỪNG
Giáo xứ xin chúc mừng:
 Anh chị Phanxicô Xaviê Nguyễn Hữu Huy và Maria Vũ Thị

Dung trong ngày kỷ niệm Ngân Khánh Hôn Phối. Xin Chúa
ban muôn phước lành và gìn giữ gia đình trong tình yêu
Người. Xin cũng cám ơn anh chị đã dâng hoa trang hoàng
cung thánh cuối tuần này.

 Quý anh chị tốt nghiệp năm 2026 từ các trường đại học và
trung học. Mến chúc quý anh chị được nhiều may mắn.

• Đại Học: Nguyễn Lily (AC. Nguyễn V. Toàn & Mai Chi—Brown
University)

• Trung Học:
Trong tháng 5 & 6 sẽ có nhiều anh chị trong giáo xứ chúng ta sẽ

tốt nghiệp Trung Học hay Ðại Học. Nếu quý vị biết những ai sẽ
tốt nghiệp vào mùa Hè này, xin thông báo cho văn phòng giáo xứ
được biết để chúc mừng. Cám ơn.

GÂY QUỸ XÂY DỰNG
TRUNG TÂM SINH HOẠT & GIÁO DỤC
CAPITAL CAMPAIGN FOR PARISH LIFE CENTER

MỤC TIÊU/GOAL: $10,000,000
(Tính đến ngày 17/5/2026)

Số Ân Nhân đã hứa (Donors): 894
Số tiền đã hứa (Total Pledges): $5,557,675
Số tiền đã nhận (Total Received): $2,755,817 (27.6%)

Ân Nhân Quảng Đại Đóng Góp 5 Tuần Qua: Có thêm:
Ân nhân: +10

Pledges: +$29,075
Received: +$77,069

SDB Họ và Tên
519 Tran, Hieu Ngoc & Tran, Truc Ngoc
1024Hop, Dinh & Truong, Hai
1143 Joseph Nguyen & Tuyet Truong
0000Chat Sy Nguyen
0000 Sr Chon Nguyen
0000 Lop GLXTRLLD 2026
0000GD Nha Nguyen & Ha Bang
0000Nham, Cuong & Tran, Hue

KINH THÁNH TÂM CHÚA GIÊSU
Nhân dịp các Giám Mục Hoa Kỳ

thánh hiến Hợp Chủng Quốc Hoa Kỳ
cho Thánh Tâm Chúa Giêsu

Lạy Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa
Giêsu: Chúa thấu suốt những khát
vọng của lòng chúng con, và Chúa ước
mong chúng con vui hưởng Ơnh bằng
hữu với Chúa. Từ cạnh sườn bị đâm
thâu, Chúa đã tuôn đổ nguồn sống mà
chúng con hằng khao khát. Trái Tim
Chúa rực cháy lửa yêu thương mong
cho mọi người trở về tái lập mối
tương quan chân Ơnh với Chúa.
Chúng con hân hoan tạ ơn vì những
hồng ân dồi dào mà Chúa đã ban cho
quốc gia này, được xây dựng trên
những chân lý hiển nhiên rằng Đấng
Tạo Hóa đã ban cho mọi người quyền
được sống, quyền tự do và quyền
mưu cầu hạnh phúc.
Chúng con xin đền tạ vì những xúc
phạm đến Chúa và đến phẩm giá con
người đã xảy ra trên đất nước này.
Xin cho lòng chúng con được kết hợp
với Trái Tim Chúa, để gia đình và cộng
đoàn chúng con được hưởng hòa
bình và hạnh phúc; xin cho những mối
quan hệ đổ vỡ được hòa giải, những
bất công được sửa đổi, và những vết
thương trên mảnh đất chúng con
được chữa lành.
Xin cho Hội Thánh Công Giáo thánh
thiện của Chúa trở nên dấu chỉ, dẫn
đưa mọi người đến với Ơnh yêu vô
biên của Chúa.
Lạy Đấng là Khát Vọng của Muôn
Dân và Trung Tâm của Lịch Sử, chúng
con nài xin Chúa chúc lành cho Hiệp
Chủng Quốc Hoa Kỳ.
Chúa là Đấng hằng sống và hiển trị
cùng Thiên Chúa Cha, trong sự hợp
nhất của Chúa Thánh Thần, đến muôn
đời. Amen.
Lạy Rất Thánh Trái Tim Chúa Giêsu,
xin thương xót chúng con!
Lạy Trái Tim Vô Nhiễm Nguyên Tội
Đức Maria, cầu cho chúng con!
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31/5 - CHÚA NHẬT - Chúa Ba Ngôi
THIÊN CHÚA YÊU THẾ GIAN!

“Thiên Chúa yêu thế gian đến nỗi
đã ban Con Một, để ai Ɵn vào Con
của Người thì khỏi phải chết,
nhưng được sống muôn đời.” (Ga
3,16)
Sống Lời Chúa: Đứng trước các tệ
nạn trong xã hội, người Ki-tô hữu
không thoái thác trách nhiệm của
mình. Khi có thể họ sẽ làm một cái gì
ơch cực, với họ “thà thắp lên một
ngọn đèn hơn là ngồi nguyền rủa
trong bóng tối”.
Cầu nguyện: Hát Kinh Hòa Bình.
01/6 - THỨ HAI – Thánh Giút-Ɵ nô, Tđ

SỐNG ĐÚNG THÂN PHẬN
“Ông sẽ Ɵêu diệt tá điền rồi giao
vườn nho cho người khác.” (Mc
12,9)
Sống Lời Chúa: Tôi tâm niệm rằng:
Con người chỉ là quản lý chứ không
phải là chủ quyền tuyệt đối trên sự
sống.
Cầu nguyện: Lạy Cha là Đấng Tạo
Thành, xin cho chúng con luôn biết
sống đạo làm con theo gương Chúa
Giê-su và biết lấy Lời Ngài làm ánh
sáng soi đường trên trần gian.
02/6 - THỨ BA - TRẢ VỀ THIÊN CHÚA
Đức Giê-su bảo họ: “Của Xê-da, trả
về Xê-da; của Thiên Chúa, trả về
Thiên Chúa.” (Mc 12,17)
Sống Lời Chúa: Trước khi làm việc gì,
bạn hướng lòng về Chúa và nguyện
làm việc này tốt đẹp để vinh danh
Chúa.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con
yêu mến Chúa trên hết mọi sự, qua
việc chu toàn bổn phận làm con
Chúa và ơch cực xây dựng quê
hương trần thế ngày càng tốt đẹp
theo thánh ý Chúa. Amen.
03/6 -THỨ TƯ— Th. Ca-rô-lô Loan-ga và

các bạn tử đạo
CHUYỆN Ở ĐỜI NÀY
“Khi người ta từ cõi chết sống lại,
thì chẳng còn lấy vợ lấy chồng,
nhưng sẽ sống như các thiên thần
trên trời.” (Mc 12,25)
Sống Lời Chúa:Mỗi ngày làm một số
việc hy sinh hãm mình để tập dứt bỏ
ơnh quyến luyến “những sự đời
này”.
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su là

Đấng Hằng Sống. Chúa hứa ban
phần thưởng Nước Trời cho những
ai Ɵn vào Người. Xin ban ơn để
chúng con ngay khi đang sống ở đời
này biết chứng minh niềm Ɵn vào sự
sống đời sau.
04/6 - THỨ NĂM—

GIỚI RĂN ĐỆ NHẤT
Đức Giê-su nói: “Điều răn đứng đầu
là: Nghe đây hỡi Ít-ra-en, Đức Chúa,
Thiên Chúa chúng ta, là Đức Chúa
duy nhất. Ngươi phải yêu mến Đức
Chúa, Thiên Chúa của ngươi, hết
lòng, hết linh hồn, hết trí khôn và
hết sức lực ngươi.” (Mc 12,28-30)
Sống Lời Chúa: Với lòng kính mến
Chúa, bạn hãy chọn quyết chiến với
một tội lỗi mà bạn thường chào
thua.
Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con
được nhớ đến Chúa, hiểu biết Chúa,
yêu mến Chúa. Xin gia tăng trong
con ba ước vọng đó cho tới khi nào
tâm hồn con được Chúa hoán cải.
(Thánh AugusƟn)
05/6 - THỨ SÁU—Th. Bô-ni-phát, Gm, Tđ

CHIÊM NGѻMMẦU NHIỆM
“Chính vua Đa-vít gọi Đấng Ki-tô là
Chúa Thượng, thì Đấng Ki-tô lại làm
con vua ấy sao được?” (Mc 12,37)
Sống Lời Chúa: Làm một cử chỉ thờ
lạy trước Thánh Giá Chúa Ki-tô.
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, Chúa
đã đến cứu độ chúng con, xin cho
chúng con vững Ɵn vào mầu nhiệm
Ơnh yêu cứu độ của Chúa. Amen.
06/6 - THỨ BẢY- Th. Nô-be-tô, giámmục
CHÂN THẬT VỚI CHÚA VÀ ANH EM
Đức Giê-su nói: “Thầy bảo thật anh
em, bà góa nghèo này đã bỏ vào
thùng Ɵền nhiều hơn ai hết.” (Mc
12,43b)
Sống Lời Chúa: Để lượng giá sự chân
thực của mình, mời bạn tập xét
mình theo chiều sâu, bằng cách nhìn
lại một hành vi của mình, xét xem
động lực nào thúc đẩy mình làm
điều đó, và động lực đó có pha lẫn
một chút gì là háo danh, vụ lợi hay
không.
Cầu nguyện: Lạy Chúa xin ban cho
chúng con một trái Ɵm Ɵnh tuyền để
con biết sống trọn Ơnh với Chúa và
biết sống chân thành với anh chị em.
Amen.

SUY NIỆM LỜI CHÚA
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Khi ấy, Chúa Giêsu nói với
Nicôđêmô rằng: "Thiên Chúa
đã yêu thế gian đến nỗi đã
ban Con Một Người để tất
cả những ai tin ở Con của
Người, thì không phải hư
mất, nhưng được sống đời
đời, vì Thiên Chúa không sai
Con của Người giáng trần
để luận phạt thế gian,
nhưng để thế gian nhờ Con
của Người mà được cứu độ.
Ai tin Người Con ấy, thì
không bị luận phạt. Ai không tin thì đã bị luận phạt
rồi, vì không tin vào danh Con Một Thiên Chúa".
Suy Niệm: Bằng lý trí tự nhiên, con người có thể
nhận ra Thiên Chúa hiện hữu, nhưng không thể tự
mình hiểu thấu mầu nhiệm Một Thiên Chúa Ba
Ngôi.
Nhờ Chúa Giêsu mặc khải, chúng ta biết Thiên

Chúa là một, nhưng có ba Ngôi vị: Chúa Cha, Chúa
Con và Chúa Thánh Thần, cùng một bản tính Thiên
Chúa.
Chúa Giêsu cho chúng ta biết về Chúa Cha, về

chính Ngài là Con Thiên Chúa, và về Chúa Thánh
Thần; đồng thời sai các tông đồ đi làm phép Rửa
nhân danh Cha và Con và Thánh Thần.
Thiên Chúa Ba Ngôi là mầu nhiệm của sự hiệp

thông và tình yêu. Ba Ngôi sống trong tương quan
trọn vẹn với nhau, và chính tình yêu ấy cho chúng
ta hiểu rằng Thiên Chúa không cô độc nhưng là
nguồn mạch của mọi yêu thương và sự sống.
Thiên Chúa đã yêu thương tỏ mình ra cho chúng

ta. Ngài không xa cách, nhưng gần gũi, nhân hậu và
giàu lòng thương xót. Chúa Cha ban Con Một là
Đức Giêsu Kitô để cứu độ nhân loại, và Chúa Thánh
Thần tiếp tục thánh hóa, hướng dẫn chúng ta mỗi
ngày.
Đáp lại tình yêu ấy, chúng ta được mời gọi đón

nhận lời Chúa, yêu mến Ba Ngôi Thiên Chúa và sống
đức tin cách cụ thể qua việc làm dấu thánh giá sốt
sắng, biết ơn, cầu nguyện và dấn thân giúp đỡ tha
nhân.
Phương thế tốt nhất để tôn vinh Thiên Chúa Ba

Ngôi chính là đời sống yêu thương bác ái trong
cuộc sống hằng ngày.

“God so loved the
world that he gave
his only Son, so
that everyone who
believes in him
might not perish
but might have
eternal life. For
God did not send
his Son into the
world to condemn
the world, but that

the world might be saved through him. Whoever
believes in him will not be condemned, but whoever
does not believe has already been condemned,
because he has not believed in the name of the only
Son of God.”
ReflecƟon: By natural reason, human beings can
recognize that God exists, but they cannot by
themselves fully comprehend the mystery of one
God in three Persons.
Through the revelaƟon of Jesus, we know that God

is one, yet exists in three divine Persons: God the
Father, God the Son, and God the Holy Spirit, all
sharing the same divine nature.
Jesus revealed to us the Father, spoke of Himself as

the Son of God, and promised the Holy Spirit; He also
sent the apostles to bapƟze in the name of the
Father and of the Son and of the Holy Spirit.
The Holy Trinity is the mystery of communion and

love. The three divine Persons live in perfect
relaƟonship with one another, and through that love
we come to understand that God is not solitary, but
the very source of all love and life.
God has lovingly revealed Himself to us. He is not

distant, but near, gracious, and rich in mercy. The
Father gave His only Son, Jesus Christ, for the
salvaƟon of humanity, and the Holy Spirit conƟnues
to sancƟfy and guide us each day.
In response to that love, we are called to receive

God’s word, love the Holy Trinity, and live our faith
concretely through the Sign of the Cross, graƟtude,
prayer, and generous service to others.
The best way to honor the Holy Trinity is to live a

life of love and charity in our daily lives.

TIN MỪNG - Gospel
Gio-an / John 3:16-18
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Ngày 31 tháng 5
Ðức Mẹ Ði Thăm Bà IsaveNgay sau biẽቷn cốቷtruyẽቹn tin, Ðứ́cMaria đã vộ́̂i vã lẽ̂nđứờng đi thăm chịhộ́ mìǹh làElisabẽth saቿp tớingày sinh. Thốạtkhi nghẽ lời Mariachàố, ngứời cốntrống lố̀ng bà đãnhảy mứ̀ng. Ðứợc Chúa Thánh Thaቹn linh ứ́ng, bàđã thốቷ t lẽ̂n: "Bởi đâu tố̂i đứợc diẽችm phúc Mẹ̃Thiẽ̂n Chúa đẽቷn thăm tố̂i... và phúc chố ẽm vì̀ ẽmđã tin và lời Chúa phán truyẽቹn chố ẽm sẽ̃ đứợcứ́ng nghiẹ̃̂m".Trống laቹn gặp gỡ này, Ðứ́c Trinh Nứ̃ tràn ngậpnốች i hân hốan, đã đáp lời baኁng ca khúc Magnificat,bài ca biẽቻu lộ́̂ lố̀ng biẽቷ t ơn và tì̀nh yẽ̂u đốቷ i vớiThiẽ̂n Chúa, bài ca Ngứời đã thaቹm hát trống lố̀ngngay tứ̀ giây phút thiẽ̂n sứ́ báố tin.Giáố Hộ́̂i đã đặt ngày lẽች hố̂m nay đẽቻ kì́nh nhớcuộ́̂c hộ́̂i ngộ́̂ đaቹu tiẽ̂n của Ðaቷng Cứ́u Thẽቷ và vịTiẽቹn Hố̂ của ngài. Lẽች này đã đứợc thánhBốnavẽntura cốቻ vũ bẽ̂n Tây phứơng, và đẽቷn năm1389 đứợc phốቻ biẽቷn trống tốàn thẽቻ Giáố Hộ́̂i.Chúng ta hãy xin Ðứ́c Mẹ̃ ban chố chúng ta đứợctâm tì̀nh bác ái nhứ ngài đã cố́ trống cuộ́̂c viẽቷngthăm và giúp đỡ bà Elisabẽth.

Ngày 01 tháng 6
Thánh Giuse Phạm Quang Túc,

Giáo Dân (+1862)
Thánh Giuse Túc đang tuổi
hoa niên, vì trung thành với
đức Ɵn, không tuân theo chiếu
chỉ của vua Tự Ðức buộc mỗi
người phải bước qua Thánh
Giá, nên đã bị bắt giam và bị
trảm quyết tại Nam Ðịnh ngày
01/6/1862.
Ðức Thánh Cha Piô XII đã tôn
ngài lên bậc Chân Phước ngày 29/4/1951. Ðức
Thánh Cha Gioan Phaolô đã tôn phong Hiển Thánh
ngày 19/6/1988.

Ngày 02 tháng 6
Thánh Ðaminh Trần Duy Ninh,

Giáo Dân (+1862)
Thánh Ðaminh Ninh là một

nông dân, thuộc địa phận Trung.
Dù mới 21 tuổi nhưng đầy lòng
nhiệt thành và đạo đức. Sau khi bị
bắt, vì ngài không chịu bước qua
Thánh Giá, nên bị lên án tử hình
và chịu trảm quyết tại An Triêm (Nam Ðịnh) ngày
02/6/1862.
Ðức Thánh Cha Piô XII đã tôn phong ngài lên hàng

Chân Phước ngày 29/4/1951. Ðức Thánh Cha Gioan
Phaolô đã tôn phong Hiển Thánh ngày 19/6/1988.

Ngày 03 tháng 6
Thánh Phaolô Vũ Văn Ðổng, Giáo Dân (+1862)
Thánh Phaolô Ðổng là một giáo dân đạo đức và
đầy thế giá trong xứ Vực Ðường, nhưng vì không
tuân theo chiếu chỉ của vua Tự Ðức, buộc phải đạp
qua Thánh Giá để tỏ ra chối đạo, nên đã bị tống
giam. Ngài luôn luôn giữ vững đức Ɵn dù nhiều lần
bị đánh đập tàn nhẫn và thân thể mang đầy thương
ơch. Ngài đã anh dũng chống lại bọn lính khi họ định
khắc trên má hai chữ "tả đạo".
Thay vào đó, ngài đã nhờ bạn tù khắc hai chữ
"chính đạo" trên má mình. Ngài bị bỏ đói nhiều
ngày và sau cùng bị lên án tử hình. Ngài chịu trảm
quyết tại Nam Ðịnh ngày 03/6/1862.
Ðức Thánh Cha Piô XII đã phong ngài lên bậc Chân
Phước ngày 29/4/1951. Ðức Thánh Cha Gioan
Phaolô đã tôn phong Hiển Thánh ngày 19/6/1988.

Ngày 05 tháng 6
Thánh Ðaminh Toái và Ðaminh Huyện,

Giáo Dân (+1862)
Hai thánh Ða Minh Toái và Ða Minh Huyện đều là

ngư phủ, thuộc làng Ðông Thành. Cả hai bị bắt vì tin
theo đạo Công Giáo, và bị tống giam. Trong ngục,
các ngài đã nêu gương đức tin sống động, và khích
lệ các bạn tù luôn can đảm, sẵn sàng chịu cực hình vì
Chúa Kitô.
Cả hai đã bị thiêu sinh tại Nam Ðịnh ngày

05/6/1862, ngày vua Tự Ðức ký hòa ước Nhâm Tuất
với Pháp buộc chấm dứt cuộc bách hại.
Ðức Thánh Cha Piô XII đã tôn phong hai vị kể trên

lên bậc Chân Phước ngày 29/4/1951. Ðức Thánh
Cha Gioan Phaolô đã tôn phong Hiển Thánh ngày
19/6/1988.

Trang Sinh Hoạt-Học Hỏi # 282

Ngay hôm nay, anh em hãy làmmột việc tốt cho người anh em không ưa.
(Thánh Antôn Padua)










